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Viktoria im Internet:

viktorial904.de

(Vereinsseite)

Vussballradio Schdl Sick

(alle Heim- und Auswartsspiele)

Facebook
(viktorial904)

Instagram

(fcviktoriakoeln)

TikTok

(@viktoriakoeln)

YouTube

(viktorial904)

Twitter

(viktorial904)

LinkedIn

(fc-viktoria-koln-1904-e-v)
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https://www.youtube.com/FCViktoriaK%C3%B6ln1904
https://www.youtube.com/FCViktoriaK%C3%B6ln1904
https://www.viktoria1904.de/medien/vussballradio
https://www.viktoria1904.de/medien/vussballradio
https://www.viktoria1904.de/



https://www.etl.de/

Liebe Viktoria-Vamilie,

der heutige Spieltag steht ganz 1m Zeichen des Ge-
meinwohls und des ehrenamtlichen Engagements.
Wir mochten uns deshalb bei allen freiwilligen Vo-
lunteers bedanken, ohne deren Unterstiitzung so ein
Heimspiel wie heute nicht zu organisieren ware.
Wir haben grofle Hochachtung vor all den ,,guten
Seelen® 1m Vussball, die sich mit Begeisterung und
Hingabe 1n den Vereinen engagieren. Zum Dank
an das ehrenamtliche Engagement

in den Amateurvereinen haben

wir die Ehrenamtler*innen aus

unseren Partnervereinen von

der Schal Sick eingeladen, die

wir heute 1n Block 6 begrul3en

diirfen.

Das chrenamtliche En-
gagementistauchinder
Vereinsausrichtung
von Viktoria Koln fest
verankert, denn neben
dem Streben nach sport-
lichem Erfolg haben



wir uns auf die Fahne geschrieben, Beitrage zum
Gemeinwohl zu leisten. So wurde eine 1m Profi-
vussball einzigartige Gemeinwohl-Klausel in den-
Vertragen festgeschrieben. Spieler, Trainer*innen
und Mitarbeitende verpflichten sich, eine Stunde
1m Monat gesellschaftlich zu betatigen.

In der Abteilung ,,Gemeinwohl & CSR* kiimmern
wir uns darum, die Projekte und Aufgaben in den
Bereichen Nachhaltigkeit, Soziales und Bildung
zu entwickeln, zu koordinieren und mit unseren So-
zialen Partnern umzusetzen. Dabei sind wir u.a. in
Werkstatten fur Menschen mit Beeintrachtigung,

in Jugendeinrichtungen oder in der Bedurftigen-
hilfe aktiv.

Wir mochten Bewusstsein schaffen fiir die Verant-
wortung des Vussballs gegenuber der Gesellschaft
und 1hr etwas zuriickgeben.

Herzliche Griife
Lisa Schiepan
(Gemeinwohl & CSR)
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Kevin
Rauhut

Geboren: 30.12.1989 (32)
Im Verein seit: 2022

PROCAR AUTOMOBILE.
UNSER LEISTUNGSGVERSPRECHEN.

Ben
Voll

Geboren: 09.12.2000 (21)
Im Verein seit: 2022

Elias
Bordner

Geboren: 18.02.2002 (20)
Im Verein seit: 2021

Der Name Procar steht 21 mal in Nordrhein-Westfalen flr
Kompetenz und personliche Kundenbetreuung.

Besuchen Sie uns doch einmal und Gberzeugen Sie sich selbst
von unserem groRen Leistungsangebot. Wir freuen uns auf Sie!

— Karosserieabteilung und eigene Lackiererei

— Hol- und Bringservice

— Uber1.000 Neu-, Vorfiihr-, Dienst- und Gebrauchtfahrzeuge
— Individuelle Grol3- und Businesskundenbetreuung

— GroRe Auswahl an Lifestyle und Acessoires aller Fabrikate
— Verleihservice flr Dachboxen, Dachtrager und Schneeketten
— Gebrauchtfahrzeuge aller Marken

— Unfallschadeninstandsetzung

Procar Automobile

Freude erleben.

Procar Automobile GmbH
51371 Leverkusen, Overfeldweg 2

lhre Ansprechpartner in Leverkusen:

Dirk Roland, Filialleiter Verkauf

Tel. 0214 8667-0, dirk.roland@bmw-procar.de
André Miiller, Verkaufsberater

Tel. 0214 8667-168, andre.mueller@bmw-procar.de

Procar Automobile GmbH & Co. KG

50739 KolIn, Robert-Perthel-Str. 1, Tel. 022117951-0
51063 KélIn, Clevischer Ring 129, Tel. 0221 64707-0
50968 Kdln, Raderthalgtirtel 1a, Tel. 0221 37698-0
50858 Koln, Bayerische Allee 1, Tel. 02234 915-0
www.procar-automobile.de


https://www.procar-automobile.de/

Daniel
Buballa

Geboren: 11.05.1990 (32)
Im Verein seit: 2021

Florian
Heister

Geboren: 02.03.1997 (25)
Im Verein seit: 2021
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Patrick
Koronkiewicz

Geboren: 13.03.1991 (31)
Im Verein seit: 2014

Niklas
May

Geboren: 10.04.2002 (20)
Im Verein seit: 2019

Lars
Dietz

Geboren: 07.01.1997 (25)
Im Verein seit: 2022

Christoph
Greger

Geboren: 14.01.1997 (25)
Im Verein seit: 2021

Jamil
Siebert

Geboren: 02.04.2002 (20)
Im Verein seit: 2021

llhan
Altuntas

Geboren: 06.01.2003 (19)
Im Verein seit: 2019

David
Kubatta

Geboren: 29.10.2003 (18)
Im Verein seit: 2021




Patrick
Sontheimer

Geboren: 03.07.1998 (24)
Im Verein seit: 2021

Federico
Palacios

Geboren: 09.04.1995 (27)
Im Verein seit: 2021
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Lankford

Geboren: 16.11.1998 (23)
Im Verein seit: 2022

Moritz
Fritz

Geboren: 15.07.1993 (29)
Im Verein seit: 2019

Jeremias

Lorch

Geboren: 02.12.1995 (26)
Im Verein seit: 2020

Simon
Handle

Geboren: 25.01.1993 (29)
Im Verein seit: 2017

Florian
Engelhardt

Geboren: 16.06.2003 (19)
Im Verein seit: 2021

Ben
Klefisch

Geboren: 02.06.2003 (19)
Im Verein seit: 2022

Hamza
Saghiri

Geboren: 18.02.1997 (25)
Im Verein seit: 2022
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Luca Marcel

Marseiler Risse
Geboren: 18.02.1997 (25) Geboren: 17.12.1989 (32)
Im Verein seit: 2021 Im Verein seit: 2020

Benjamin
Hemcke

Geboren: 14.02.2003 (19)
Im Verein seit: 2017

BARMER

Lieber kurze Wege

statt knapper Antworten

Egal wie — wir beraten Sie immer personlich.

Wenn notig, sogar nach Dienstschluss oder

bei Ihnen zu Hause. Etwa per Videotelefon oder
mit unseren mobilen Beratern.

Das verstehen wir unter Rundum-Betreuung.

BARMER

Neumarkt 1c

50667 Koln

Telefon: 0800 333 10 10*
Telefax: 0800 333 00 90*
service@barmer.de

Infos unter www.barmer.de

fIR &

* Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz sind fiir Sie kostenfrei!


www.barmer.de

David
Philipp

Geboren: 10.04.2000 (22)
Im Verein seit: 2021

Robin
Meif3ner

Geboren: 08.10.1999 (22)
Im Verein seit: 2022

Seokju
Hong

Geboren: 07.05.2003 (19)
Im Verein seit: 2020

Andreé

Becker

Geboren: 26.07.1996 (26)
Im Verein seit: 2022

Luca
de Meester

Geboren: 26.01.2004 (18)
Im Verein seit: 2021

Simon
Stehle

Geboren: 17.09.2001 (20)
Im Verein seit: 2022
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https://www.brohler.de/startseite/

Olaf

Janf3en
Cheftrainer

Markus Marian
Brzenska Wilhelm
Co-Trainer Ubergangs-
trainer
Florian Georg
Braband Koch
Reha-/ Torwarttrainer

Athletiktrainer

Kenta
Yoshida

Videoanalyst
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Funktionsteam

Tim
Kruse
Physiotherapeut

Claudia
Stier

Betreuerin

Dieter
Schick

Betreuer

Ben
Srenk

Physiotherapeut

Thomas

Gurtler
Betreuer
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https://www.magentasport.de/

GEGNERCHECK
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FC Erzgebirge Aue

Grundung: 4. Marz 1946

Grof3te Erfolge:
3x DDR-Meister
(1955/56, 1956/57, 1958/59)

Rekordspieler: Martin Mannel
(464 Spiele seit 2008)

D 1e Sieglos-Serie konnte die Viktoria in
Ingolstadt beenden — darf nun auch 1m
Sportpark Hohenberg wieder gejubelt werden? Als
Nachstes 1st der Tabellenletzte FC Erzgebirge Aue
zu Gast. Doch der Zweitligaabsteiger 1st starker, als

es das Tableau vermuten lasst, befindet sich nach
schwachem Saisonstart klar im Aufwartstrend. Wir

stellen euch den kommenden Gegner vor.



https://viktoria1904.reservix.de/events

Saisonstart:

Der Zweitligaabsteiger kam ganz schwer in die Sai-
son, trennte sich nach dem neunten Spieltag sieglos
(dre1 Remis/sechs Niederlagen) als Tabellenletzter
von Trainer Timo Rost (44). Interimstrainer Carsten
Miiller (51) konnte den freien Fall stoppen, holte
mit dem Team 1n den letzten funf Spielen acht der
bislang insgesamt erst 11 Punkte.

Letztes Ligaspiel:

it dem 1:1 gegen Spitzenrei-
ter SV Elversberg am vergan-
genen Samstag rutschten die
Veilchen zwar wieder auf den
letzten Platz, zeigten dabei
aber 1hre stiarkste Saisonleis-
tung. ,,Sie konnen doch un-
moglich so spielen wie heu-
te und letzter sein®, attestierte
auch SVE-Coach Horst Stefifen (53) den Veilchen
jede Menge Qualitat. Aues Interims-Coach Miiller
machte seinem Team ein ,,Riesenkompliment® und
kiindigte an: ,,Wir werden das Positive aus diesem
Spiel mitnehmen.* Er hatte mit der Doppelspitze
Boris Tashchy (29) und Paul-Philipp Besong (21)
uberrascht, dahinter agierten Maxi Thiel (29) und
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https://www.peynoos.de/

Marvin Stefaniak (27). Der FCE spielte druckvoll,
dominierte und erspielte Chancen, konnte jedoch
bis zur Pause kein Kapital daraus schlagen. So ging
nach einer Stunde Elversberg durch Luca Schnell-
bacher in Fuhrung, doch Aue antwortete nur 38 Se-

kunden spater durch Besong, betm 1:1 blieb es bis
zum Abpfifl.

Spieler im Fokus:

Lenn Jastremski (21) kehrt

mit den Veilchen in den Sport-

park zuruck. Das Mittelstiir-

mer-Talent des FC Bayern

spielte 1n der Vorsaison auf

Leihbasis fur die Viktoria, kam

vom Verletzungspech geplagt

aber nur auf zwolf Einsatze. In

der aktuellen Spielzeit 1st Jas-

tremski von den Bayern an Aue ausgeliehen, stand
bislang zwolfmal auf dem Rasen, davon siebenmal
von Beginn an. Beim 3:1-Auswartssieg 1n Olden-
burg am 11. Spieltag erzielte der 21-Jahrige sein
erstes Saisontor fur die Veilchen, zwe1 Tore berei-
tete er bisher vor. Zuletzt beim 1:1 gegen Elvers-
berg wurde Lenn 1n der Schlussviertelstunde ein-
gewechselt. Ob Miiller 1thn an alter Wirkungsstatte
wieder von Beginn an ranlasst?
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Kader:

Nach dem Abstieg gab es ei-
nen Umbruch 1n allen Mann-
schaftsteilen, abgesehen vom
lediglich um einen neuen drit-
ten Mann erganzten Torwart-
team um Vereinsikone Mar-
tin Minnel (34) — der Kapitan
stcht nach emem Meniskus-
schaden seit dem 10. Spieltag

wieder 1im Kasten und i1st dabeil entscheidend am

Aufschwung beteiligt. Als Mittelstirmer kamen

neben Jastremski auch Paul-Philipp Besong (21)

auf Leihbasis von Zweitligist 1. FC Nurnberg, Eli-

as Huth (25) ablosefre1 von Zweitligaaufsteiger 1.

FC Kaiserslautern und der zuletzt vereinslose Bo-
ris Tashchy (29), der fur Stuttgart, Duisburg und
St. Pauli immerhin 84 Zweitligaspiele bestritt. Ein

prominenter Name 1im defensiven Mittelfeld 1st Ul-
rich Taffertshofer (30 Jahre/58
Zweitliga-/135 Drittligaspie-

le), der nach vier Jahren beim

V1L Osnabruck ins Erzgebirge

wechselte.
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Gelbsperre:

Wahrend die Viktoria auf Pat-
rick Sontheimer (24) verzich-
ten muss, der beim 3:1-Sieg
in Ingolstadt die funfte Gelbe
Karte sah, 1st beim Gegner Of-
fensivallrounder Dimitij Na-
zarov (32) gelbgespertrt.

Trainer:

Seit der Trennung vom aus Bayreuth gekommenen
Timo Rost (44), der die Erwartungen aber nicht er-
fullen konnte, hat Carsten Miiller (51) als Interims-
trainer das Sagen. Nach dre1 Pflichtspielsiegen zum
Start (1m Landespokal gegen Oberligist FC Eilen-
burg, in der Liga gegen Meppen und 1n Oldenburg)
gab die Vereimnsfiilhrung Miiller das Vertrauen bis
zur Winterpause. ,,Wir haben es geschafit, Ergeb-
nisse zu liefern und uns zu stabilisieren. Carsten hat
maligeblichen Anteil daran. Mit seiner Ansprache
und der akribischen Vorbereitung tut er der Mann-
schaft gut. Auch seine Art in der Kabine kommt

gut an, aullerdem ftritt er den Nerv der Jungs.*, er-
klarte Sportchet Matthias Heidrich (44), der Ende

September aus dem NLZ des 1. FC Koln zum FCE
wechselte. Ob der Coach auch zur Dauerlosung

27



werden konnte, liell man bislang offen. Heidrich:
,, Wir wollen eine gute Losung finden, weil Carsten
auch Tatigkeiten 1im Nachwuchsleistungszentrum
hat, die total wichtig sind.*

Historie:

Nach dem Fall der Berliner Mauer griindeten Mit-
glieder der BSG Wismut am 14. Februar 1990 den
Vussballverein FC Wismut Aue. Im Sommer 1992
zog sich die Wismut GmbH aus dem Vussball zu-
ruck, der Verein musste neu strukturiert werden
und wurde zu Beginn des Jahres 1993 1in FC Erz-
gebirge Aue umbenannt. 2003 gelang unter Trainer
Gerd Schadlich als Regionalligameister der Auf-

ROFAMILY_DE


https://www.instagram.com/gastrofamily_de/

stieg 1n die 2. Bundesliga, seitdem absolvierte Aue
16 Spielzeiten im Bundesliga-Unterhaus. Auf den
Abstieg 2008 folgte der Wiederautstieg zwei Jahre
spater, nach dem erneuten Abstieg 2015 gelang die
sofortige Ruickkehr. Nun steigt in Hohenberg erst-
mals das Duell Viktoria Koln — Erzgebirge Aue.
Fur Stmon Handle (29) 1st es ein Wiedersehen: Der
FCE war 20135 die erste deutsche Profistation unse-
res Mittelfeldspielers, seit Sommer 2017 kickt er
auf der Schal Sick.

Die Medien zum Spiel:

MagentaSport

(ab 13.45 Uhr)

Vussballradio Schdél Sick
(ab 13.50 Uhr)

Facebook Twitter

(viktorial904) (viktorial904)

YouTube

(viktorial904)

Instagram

(fcviktoriakoeln)

29
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VORSPIEL
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https://www.youtube.com/watch?v=ybgH62-z5C8

BEI HOENEN LEASING
BEKOMMEN SIE ALLES
AUSSER TORJAGER

Ob fur Arzte oder GerUstbauer, fur Soziale
Einrichtungen oder Fitnessstudios oder fur
Ihr individuelles Projekt — wir nehmen Leasing
personlich und sind fur Sie da.

www.hoenen-leasing.de

‘b HOENEN L EASING

Personlich engagiert


https://www.hoenen-leasing.de/

WOCHENRUCKBLICK
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a also: Viktoria kann doch noch siegen -

N

legten die Jungs von Chefcoach Olaf Janf3en bei

und wie! Nach neun Spielen ohne Dreier

Aufstiegstavorit FC Ingolstadt eine barenstarke
Partie hin, belohnten sich endlich mal wieder und
fuhren mit 3:1 den zweiten Auswartssieg der Sai-
son eln.

,,Es kann wohl jeder verstehen, dass 1ch sehr gliick-
lich bin uiber diese drei Punkte®, erklarte Janf3en
nach Abpfiff: ,,In dieser Situation, in der wir wa-
ren, ein solches Spiel zu machen, das fiihlt sich gut

(44

dll.
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Janf3en wahlte eine offensive Ausrichtung mit Drei-
er-Abwehrkette und Doppelspitze, der genesene
Christoph Greger kehrte fur den gelbgesperrten
Moritz Fritz in die Startelf zurtiick und ubernahm
von thm die Kapitansbinde. Im Vergleich zum 1:1
in Duisburg ruckten zudem Andre Becker und Da-
vid Philipp fur Stmon Stehle und Niklas May in
die Startelf. Der etatmalBige Kapitan Marcel Risse
kehrte nach auskurierter Muskelverletzung 1n den
Kader zuruck und sollte spater eingewechselt wer-
den.

Bei den Gastgebern konnte Riidiger Rehm abge-
sehen von den Langzeitverletzten Tobias Schrock,
Maximilian Dittgen und Thomas Rausch aus dem
Vollen schoptfen, Visar Musliu kehrte nach abge-
sessener Gelbsperre 1n die Abwehr zurtick.
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https://kwbkoeln.de/
http://anwaltskanzlei-schmitz.de/

Die Viktoria erwischte dank eines dicken Schnit-
zers von FCI-Torwart Marius Funk den perfekten
Start: Becker nahm einen vollig verungluckten Ball
des Keepers mit der Brust an und schob zur Fiih-
rung ein (3.).

Doch keine dre1 Minuten spater entschied Schieds-
richter Patrick Schwengers nach einem Schuss von
Patrick Schmidt auf einen zumindest umstrittenen
Handelfmeter fur die Gastgeber und Gelb gegen
Lars Dietz. Ben Voll ahnte gegen Pascal Testroet

die Ecke, konnte den 1:1-Ausgleich aber nicht ver-
hindern (6.).

Die Partie blieb munter, beide Teams suchten den
Weg nach vorne. Nach emer Viertelstunde zielte
Philipp aus halblinker Position nur knapp tiber die
Latte, auf der Gegenseite verpasste Testroet in der
Mitte nur knapp einen scharfen Ball von Arian Llu-

oiq1 (21.).
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Nach einer halben Stunde hatte Robin Meiliner
die ernecute Filhrung auf dem Ful}, konnte Funk
aber auch 1m Nachschuss nicht uberwinden. Doch
die nachste Grof3chance sal}: Simon Handle jag-
te die halbhohe Maliflanke von Paco Koronkie-
wicz sechenswert und unhaltbar fiir Funk volley zur
2:1-Fuhrung 1n die Maschen (31.).

Diese hielt bis zur Pause, Janl3en schickte sein Team
unverandert in Halbzeit zwei. In dieser hatte Meil3-
ner nach ganz starkem Solo von Philipp die dicke
Chance zur Vorentscheidung, scheiterte aber frei
vor Keeper Funk (58.), der stark parierte. Weitere

neun Minuten dann die nachste starke Aktion von
37
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https://www.viktoria-shop.de/

Philipp, der Koronkiewicz rechts raus schickte und
die Kugel von Paco maligerecht zurtickbekam, um
zum 3:1 emzuschieben (67.). Jetzt war der heil3 er-
sehnte Dreier zum Greifen nah.

Doch zunachst folgte ein Schreckmoment: Jalen
Hawkins rannte nach einem Duell mit Jamil Siebert
Olaf Janf3en iber den Hautfen, der Viktoria-Trainer
lag emnige Sekunden benommen am Boden, berap-
pelte sich aber wieder. Janf3en konnte weiter coa-
chen und durfte nach Abpfiff den Sieg geniellen:
., Das war dann mal ein Leberhaken, mir ist kurz
die Luft etwas weggeblieben, aber mir geht es gut.*
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Viktoria Koln: Ben Voll - Jamil Siebert, Lars
Dietz, Christoph Greger - Patrick Koronkiewicz,
Patrick Sontheimer, St mon Handle (74. Marcel
Risse) - David Philipp (74. Niklas May), Hamza
Saghiri - Andr¢ Becker (70. Kevin Lankford),
Robin Meiliner (86. Simon Stehle)

Tore: 0:1 Andr¢ Becker (3.), 1:1 Pascal Testroet
(6./HE), 1:2 Stmon Handle (31.), 1:3 David Philipp
(67.)

Zuschauer:innen: 5.458

Schiedsrichter: Patrick Schwengers

Gelbe Karten:

Ingolstadt: Rico Preissinger, Visar Musliu

Koln: Lars Dietz, André Becker, Patrick
Sontheimer, David Philipp

Servus Bayreuth!

Am Sonntag, 13. November (14 Uhr) hei3t
unsere Viktoria die SpVgg Bayreuth

willkommen.



https://viktoria1904.reservix.de/

l | nd auch im Bitburger-Pokal konnte die
Viktoria 1n der letzten Woche die Missen

Titelverteidigung mit einem Sieg einen Schritt vo-
ranbringen: Die erste Hiurde im Bitburger-Pokal
2022/23 1st genommen - die Viktoria gewann ihr
Erstrundenspiel beim Mittelrheinligisten FC Hen-
nef 05 am Mittwochabend mit 3:0.

,,JJch habe der Mannschaft vor dem Spiel gesagt,
dass uns dieses Spiel viel nehmen kann, wenn wir
es verlieren sollten, aber auch viel geben®, freute
sich Cheftrainer Olaf JanB3en uber den Sieg beim
.erwartet schweren Gegner. Hennet spielt um den
Aufstieg 1in die Regionalliga, vor der Pause haben
wir uns noch schwergetan. Die dre1 Tore nach der
Halbzeit waren schon herausgespielt und sollten
uns Selbstvertrauen geben. Inhaltlich bin 1ch sehr
zuirieden.*

David Philipp hatte fruh die Chance zur Fuhrung,
zielte aber knapp links am Gehause der Gastgeber
vorbe1 (2.). So entwickelte sich zunachst ein Ge-
duldsspiel, dass die Viktoria zwar bestimmte, sich
dabe1 aber schwer tat, zu ganz klaren Abschlussen
zu kommen.
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Nach der torlosen ersten Halbzeit dauerte es dann
aber doch nur bis zur 49. Minute, ehe Andr¢ Be-
cker den Bann brechen sollte: Nach maligenauer
Flanke des eingewechselten Stmon Handle traf der
Mittelsturmer per Kopt zur 1:0-Fuhrung.

Die Vorentscheidung besorgte schlief3lich Philipp,
der seine zweite Grof3chance des Abends nutzte und
Hennefs ,,Pokaltorwart® Max Blonigen aus halb-
linker Position uiberwand (56.). Der fur Torschut-

ze Becker eingewechselte Kevin Lankford machte
schlie3lich mit dem 3:0 (70.) endgultig den Deckel
drauf.

Inder Schlussviertelstunde feierte Ben Klefisch sein
Pflichtspieldebiit fur die Viktoria, Stamm-Sechser
Patrick Sontheimer durfte die Partie vorzeitig be-
enden, schlieBlich wartet schon Sonntag (14 Uhr)
das schwere Auswartsspiel beim Ligadritten FC
Ingolstadt.
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http://www.autohaus-kierdorf.de/

In der 84. Minute sah Startelf-Ruckkehrer Chris-

toph Greger nach einem Foulspiel noch die Rote
Karte.

In der nachsten Runde geht es fiir die Viktoria zum
FC Pesch (Samstag, 19. November, 16 Uhr). Der
Mittelrheinligist setzte sich 1in der 1. Runde gegen
den Kreisligisten Roland Millich mit 3:0 durch.

Viktoria Koln: Ben Voll - Jamil Siebert, Lars
Dietz, Christoph Greger - Florian Heister, Patrick
Sontheimer (75. Ben Klefisch), Daniel Buballa
(46. Stmon Handle) - Federico Palacios (46. Luca
Marseiler), David Philipp-André Becker(61.Kevin
Lankford), Robin Meiliner (67. Seokju Hong)

Tore: 0:1 André Becker (49.), 0:2 David Philipp
(56.), 0:3 Kevin Lankford (70.).

Schiedsrichter: Tarik Damar

Rote Karte: Christoph Greger (84./Foulspiel)
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HOTEL SION - WOHNEN
IWISCHEN DOM UND ALTSTADT

Hotel Sion
Kleine Budengasse 15 - 50667 Kdln
iInfo@hotel-sion.de
www.hotel-sion.de
Tel.: +49.221.925 9310
Fax: +49.221.925 93150



https://www.brauhaus-sion.de/
https://www.brauhaus-sion.de/

3. Liga

Platz Verein Spiele S U N Tore TD. Pkt.
1. SV 07 Elversberg 14 10 2 2 35:13 22 32
2. TSV 1860 Munchen 14 9 2 3 2916 13 29
3. SC Freiburg Il 14 8 3 3 18:15 3 27
4. FClIngolstadt 04 14 7 4 3 21:12 9 25
5. 1. FC Saarbrucken 14 6 6 2 21:11 10 24
6. SV Wehen Wiesbaden 14 7 3 4 2819 9 24
7.  Waldhof Mannheim 14 7 1 6 19:24 -5 22
8. Dynamo Dresden 14 6 3 5 23:18 5 21
9. Viktoria Kdln 14 4 6 4 20:19 1 18
10. SC Verl 14 5 3 6 19:21 -2 18
11. MSV Duisburg 14 5 3 6 16:18 -2 18
12. Borussia Dortmund | 14 5 3 6 12:17 -5 18
13. Rot-Weiss Essen 14 4 5 5 18:23 -5 17
14. VfL Osnabruck 14 4 4 6 21:22 -1 16
15. VB Oldenburg 14 4 3 7 16:24 -8 15
16. Hallescher FC 14 3 4 7  20:22 -2 13
17. SV Meppen 14 2 6 6 16:24 -8 12
18. FSV Zwickau 14 3 3 8 10:22 -12 12
19. SpVgg Bayreuth 14 3 3 8 9:25 -16 12
20. Erzgebirge Aue 14 2 5 7 15:21 -6 11
Nachste Viktoria-Spiele: IHRE ADRESSE FUR DEN GARTENBAU
Di, 8.11.2022, 19 Uhr GARTEN- UND
Borussia Dortmund Il LANDSCHAFTSBAU

vs. Viktoria Koln

So.,13.11.2022, 14 Uhr RI EGAU F

Viktoria Koln
vs. SpVgg Bayreuth

Sa., 19.11.2022, 16 Uhr
FC Pesch
vs. Viktoria Koln

¢ 0221/5302719



https://www.gartenbau.org/koeln/volker-riegauf-garten--und-landschaftsbau-aULlOx
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https://www.rheinenergie.com/de/

U19-Bundesliga West

Platz Verein Spiele S U N Tore TD. Pkt.
1. Borussia Dortmund 7 6 1 O 19:6 13 19
2. 1. FCKodln 7 6 0 1 22:7 15 18
3. FCSchalke 04 7 5 0 2 20:6 14 15
4. Bayer Leverkusen 7 4 1 2 1810 8 13
5. VfLBochum 7 4 1 2 11:9 2 13
6. MSV Duisburg 7 3 2 2 10:13 -3 11
7. SC Paderborn 07 7 2 3 2 14:13 9
8. Fortuna Dusseldorf 7 2 3 2 12:11 9
9. Viktoria Koéln 7 3 0 4 9:13 -4 9
10. Rot-Weild Oberhausen 7 3 0 4 7:12 -5 9
11. SC Verl 7 2 3 2 9:16 -7 9
12. Bor. Mo6nchengladbach 7 2 1 4 12:13 -1 7
13. Bonner SC 7/ 2 1 4 3:11 -3 7/
14. Preullen Munster 7 2 0 5 6:15 -9 6
15. Rot-Weiss Essen 7/ 1 2 4 6:18 -12 5
16. VB 03 Hilden 7 0 0 7 818 -10 O

Abstieq, Niederlage, Unentschieden, Klassenerhalt?

Au,V"stiegsgarantie vom offiziellen Online Marketing Partner der Viktoria.
Steig jetzt mit Deiner Online Présenz in die nachste Liga auf.

.V airsprochen!

www.expertiere.de



https://expertiere.de/
https://expertiere.de/
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https://cryopoint.com/

Jetzt Tickets sichern!

So., 13. November 2022, 14 Uhr

Sportpark Hohenberg
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https://viktoria1904.reservix.de/

DANKE ANS EHRENAMT
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e1 unserer Viktoria sind es die freitwilligen

Helfer, die Volunteers und ehrenamtlichen
Reporter des Vussballradios Schal Sick, ohne die
kein Spieltag organisiert und zum echten Erleb-
nis werden konnte. Und 1n all den vielen, kleinen
Amateurvereinen, die die Basis des Profivussballs
bilden, sind es haufig auch formale und unabding-
bare Positionen auf der Vorstands- oder Austih-
rungsebene (z. B. Vorstinde und Abteilungsleitun-
gen, Schiedsrichter*innen, Ubungsleiter*innen),
die von Ehrenamtlern mit gro3em Einsatz leiden-
schaftlich und doch unentgeltlich besetzt werden.

Rund 1,6 Millionen ehrenamtlich und freiwillig
engagierte Mitarbeiter*innen in den Vereinen des
DFB sorgen dafur, dass das Herz des deutschen

Otto geht seit Jahrzehnten zur Viktoria. Als Ehrenamtler 52
bringt er vor dem Spiel die Ticketscanner zum Eingang.



Vussballs weiter schlagt. Sie haben ihre Vereine
durch die Pandemie manovriert, begeistern hun-
derttausende Kinder fuirs Kicken und halten den
Laden vor Ort am Laufen — mit Herz und Verstand.

In den Sportvereinen in Nordrhein-Westfalen en-
gagiert sich 1im Durchschnitt jeder Ehrenamtliche
rund 13,4 Stunden pro Monat fur Vereinsaufgaben.
Ungezahlt sind all die freiwilligen Helferinnen und
Helfer, die sich z. B. be1 Sportveranstaltungen, Ver-
einsfesten oder sonstigen Diensten engagieren.

Zumindest einmal 1m Jahr gilt es Danke zu sagen:
DFB und DFL tun dies mit allen Spitzenvereinen

—von den Bundesligen uiber die 3. Liga bis hin zur
FLYERALARM Frauen-Bundesliga—mitdem Tag

¢4 ZURICH

Bist du bereit, bei uns
durchzustarten?

Ausbildung Kaufleute fir Versicherungen und
Finanzanlagen (m/w/d) — in einer Zurich Agentur

Du wunschst dir einen sicheren Arbeitsplatz, bei

dem wir dich férdern, fordern, leistungsgerecht
bezahlen — und eine Perspektive nach der Ausbildung
bieten”? Wenn du kommunikativ bist, Lust auf eine
verantwortungsvolle Aufgabe hast und gerne mit
Menschen arbeitest, dann starte bei uns durch.

Scan me

O -_, [x] Bewirb dich noch heute und starte
"J_:':_:!F-l'.u,' a deine Karriere in einer Zurich Agentur -

wir freuen uns auf dich.

' www.zurich.de
" Karriere im Vertrieb

Wir sind Sponsor aus Leidenschaft und stolzer Partner
des FC Viktoria KéIn — gemeinsam fiir eine nachhaltige Zukunft.



https://www.zurich.de/de-de

Sabrina verteilt Feuerloscher
Im Sportpark Hohenberg, bevor es los geht.

des Ehrenamts, an dem dieses ,,DANKE othziell
ausgesprochen wird.

Bereits seit 1997 setzt der Deutsche Ful3ball-Bund
tiber seine ,,Aktion Ehrenamt“ Mallnahmen zur
Forderung ehrenamtlichen Engagements um. Zum
25-jahrigen Jubilaum werden sich wieder zahlrei-
che Profi- und Amateurklubs bei thren freiwilligen
Helfer*innen bedanken — von der Kreisklasse bis
zur Bundesliga.

Ein Dankeschon kann sich auf vielfaltige Weisen
ausdriicken. Ein wertschatzendes Lacheln fur die
frischgewaschenen Trikots. Eine herzliche Um-
armung fur das zeitaufwendige Trainieren einer

Kindermannschaft. Oder ein kurzes, aber ehrlich
54



empfundenes ,,Danke® fiir den x-ten Fahrdienst
zum Auswartsspiel.

Peter Frymuth, DFB-Vizeprasident Spielbetrieb
und Fublballentwicklung, sagt: ,,Vereine schafien
nicht nur Orte des Sports, sondern auch der Ge-
meinschaft. Dort treffen vielfaltige Kulturen und
Meinungen aufeinander. Der Fullball eint sie. Ohne
die Millionen freiwillig Engagierten wiirden die-
se Orte 1mnsbesondere fur Kinder und Jugendliche
thre Inhalte verlieren. Unsere gemeinsame Aufga-
be muss es daher sein, die Wertschatzung und An-
erkennungskultur fur das Ehrenamt weiter zu ver-
bessern. Denn: Ehrenamt 1st unbezahlbar.*

UM

Deutz kommt| | FC Viktoria
koeln-deutz.de m KOIn

Ob vor oder nach dem Spiel,

in Deutz lasst es sich immer
hervorragend feiern!

Mit der Stadtbahnlinie 1 in nur 9 Minuten von
der Deutzer Freiheit zur Viktoria in HOhenberg.



https://www.koeln-deutz.de/

Mike legt Kabel vor Spielbeginn, damit
Catering-Stande und unser Fanshop Strom hat.

Auch die Viktoria mochte ganz laut DANKE sa-
gen an diejenigen, die die Viktoria mit viel Lei-
denschaft und Engagement unterstiutzen. Das geht
von Helfern unserer Jugend, den fleif1igen Volun-
teers am Spieltag bis hin zu unseren Reportern vom
Vussballradio Schal Sick. Im Januar an den Start
gegangen, 1st das Radio nicht mehr wegzudenken
von Viktoria Koln. Die Reporter, deren Stimmen
ithr naturlich schon aus zahlreichen Reportagen aus
3. Liga, DFB-Pokal, Bitburger-Pokal, U19-FVM-
Pokal uvm. kennt, sind bis auf eine Ausnahme eh-
renamtlich engagiert.

Besnik, als Mitarbeiter Medien
& Kommunikation und Leiter
des Vussballradios Schal Sick
mochte ein grolles Dankeschon
an sein Team aussenden: ,,Dass
das Vussballradio so ein Erfolg
geworden 1st, ware ohne die

Forderung der Aktion Mensch
56



und Blindenreporterschulungen von T-OHR. Aber
vor allem der Flei3, das Engagement und die Lei-
denschaft unserer ehrenamtlichen Reporter macht
das Vussballradio so lebendig. Wir konnen bei je-
dem Pflichtspiel unserer Profis mit zwe1 Reportern
vor Ort sein, die jedes Mal dafur brennen, am Mik-
rofon zu sitzen und top-vorbereitet zu den Spielen
erscheinen. Doch nicht nur das: Sie bringen tolle
Ideen mit, wie wir das Vussballradio stetig wei-
terentwickeln und die bestmogliche Ubertragung
fur unsere Zuhorer*innen bieten konnen. Doch be-
vor es ausschweift: DANKE an Christian, Danaiel,
Hendrik, Jakob, Klaus und Felix! Nun konnen sich

die Jungs einmal selbst vorstellen...*

Christian

Ich bin stolz, unsere Vikto-
ria als Blindenreporter zu un-
terstitzen und mir damit ei-
nen Lebenstraum zu erfiillen,
denn bereits 1m Kindergarten
war Sportreporter mein Be-
rufswunsch. Gegen Bayern in
Mungersdort, der Auswartssieg in Essen und an der
Seite von Tom Bayer zu reportieren waren meine
Highlights bisher. So lange es unser Radio gibt,
werdet Thr mich und meine Wortspiele am Mikro
ertragen mussen.
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https://www.koeln-bonn-airport.de/index.html

Daniel

Begonnen Mitte/Ende der
1970er-Jahre als Begleitung
meines Vaters, der ab und an
die Heimspiele der Viktoria

besucht hat. Ab der Saison

1985/86 fast alle Pflichtspie-

le der Hohenberger bis heute

gesehen. Als aktiver Fan Print, Audio und Videos
uber die Viktoria gemacht, als es keine Medien-
abteilung gab. Uber die Anfrage Mitte 2021 zum
Vussballradio sehr gefreut. Das erste Mal nun, dass
ich zusammen mit funf fachlich und menschlich
mir nahe stehenden Viktorianern fur meinen Ver-
ein etwas machen darf und nicht uber 1thn wie in
der Vergangenheit.

Felix

Ich bin Felix und seit einein-
halb Jahren Volunteer be1 der
Viktoria, be1 allein Heimspie-
len Techniker fuir das Vussball-
radio. In der Funktion sorge ich

dafur, dass sowohl die Zuho-
rer*1inen daheim als auch un-
sere Gaste 1m Sportpark den bestmoglichen Sound
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auf die Ohren bekommen. Aullerdem unterstutze
ich unsere Reporter dabei, dass sie alle Auswechs-
lungen, Nachspielzeiten etc. erkennen konnen. So
bekommt man eine ganz andere Sicht und Emotio-
nalitat be1 den Viktoria-Spielen!

Hendrik

Die ersten Monate beim Vuss-
ballradio Schil Sick liellen
keine Wiunsche offen. Das

erste Spiel mit Kommentato-

ren-Legende Tom Bayer, der

gelungene Klassenerhalt vor

ausverkauftem Haus gegen

Kaiserslautern oder die gemeinsame Zugfahrt mit
den Fans zum Auswartsspiel nach Duisburg - grof3-
artige Erlebnisse gab es am laufenden Band! Wir
sind zu emner Einheit zusammengewachsen, wel-
che am Mikro jedes Wochenende alles fiir unsere
Viktoria gibt.

Jakob

Als1ch 2020 als Mitarbeiterder
Viktoria emnen Antrag auf For-

derung be1 der Aktion Mensch
einreichte, hatte ich keine Ah-

60



6]


https://www.lanxess-arena.de/

nung, was das Vussballradio Schal Sick mir ein-
mal bedeuten wiirde. All diese Momente, se1 es 1im
ausverkauften RheinEnergieSTADION oder unter
dem Dachstuhl des Vereinsheims des 1. FC Spich,
haben sich in mein Gedachtnis eingebrannt. Und
wenn wir Ehrenamtler mitunter Hunderte von Zu-
hohrern an thren Endgeraten vom Spiel berichten,
1st es einfach grofartig. In einer Zeit, wo der Vuss-
ball gefuhlt immer schwieriger fur den Fan zu ver-
folgen 1st, 1st unser kostenloses Blindenradio fur
Menschen mit Sehbehinderung vor Ort und Zuho-
rern 1m Internet ein gelungener Gegenstol3.

Klaus
Schon als Jugendlicher habe

ich mit Freude unsere Fullball-
spiele 1m Freundeskreis kom-
mentiert. Nach einer intensi-
ven Schulung bei der Viktoria
vor circa emem Jahr kann ich
nun meinen lang gehegten
Traum umsetzen und darf sogar Fullballspiele der
3. Liga kommentieren! Ohne das Ehrenamt hat-
te 1ch nie die Chance bekommen, dies zu tun. Je-
des Spiel, das ich be1 unserer Viktoria kommen-

tieren kann und dart, bereitet mir grof3e Freude!
Danke Viktoria!
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Jedes Spiel live unter
viktorial904.de/radio

Jedes Spiel
zum Nachhoren unter

Vussballradio Schadl Sick
auf YouTube
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https://www.viktoria1904.de/medien/vussballradio
https://www.viktoria1904.de/medien/vussballradio
https://www.youtube.com/channel/UCWBA5pBycQ_5O-s7-mlKbfg

&« Einhorn-Apotheke

Buchheimer Str. 61 - 51063 Koln (Mulheim)
Telefon 0221 / 611 160 - www.einhorn-apotheke-koeln.de e

Direkt am Wiener Platz -[Vl- Ausgang Buchheimer Strale @
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 08.00 - 19.00 Uhr - Sa. 09.00 - 14.00 Uhr X
Wir beraten Sie auch gerne in turkischer und russischer Sprache.

SEIT UBER. 10 JTAHREN SPONSOR.DER VIKTORIA



https://www.coca-cola-deutschland.de/
http://www.xn--einhorn-apotheke-mlheim-tpc.de/

KARNEVAL
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umm loss mer fiere: Datum merken, Kos-
tum bereitlegen, und dann heil3t es schon
bald Kolle Alaaf! Nach zweijahriger pandemiebe-
dingter Zwangspause steigt in der neuen Session
endlich wieder die Viktoria-Kostiimsitzung.

Am Samstag, 28 Januar (Beginn: 16 Uhr, Ein-
lass: 15 Uhr) wird 1n der traditionsreichen, aber
mit modernster Luft- und Viren-Filtertechnik aus-
gestatteten Stadthalle Koln-Miilheim unter der
Schirmherrschaft von Christine Wernze gesungen,
geschunkelt, geblitzt und gelacht.

Dafur sorgt bei der bereits siebten Auflage der Vik-
toria-Sitzung das hochkaratige Programm mit unter
anderem: Volker Weininger, Klungelkopp, Brings,
Jurgen Beckers, Miljo, Domsturmer, Hohner, Lupo,
Traditionskorps Altstadter, Luftflotte Tanzcorps,

IM BEAT DER STADT. L'NDNER

* % %k Kk

,Jede Jeck es anders.” Hier spiiren Sie den Beat der Stadt. ';;IEL CITY PLAZA

Das Lindner Hotel City Plaza liegt nicht nur im Herzen von Koln.
Es ist Koln. Und es ist wie ein eigenes Kolner Veedel mit Sight-
Seeing-Erlebnissen Etage fur Etage. Hier erfahrt man den Style und
das Lebensgefuhl der Stadt und auch viel Uber ihre Helden.


https://www.lindner.de/koeln-hotel-city-plaza/ankommen.html

die Profimannschaft unserer Viktoria — und natir-
lich auch das Kolner Dreigestirn.

All das kann be1 emnem leckeren Kolsch vom Fass
1m Sitzungssaal genossen und gefelert werden. Der
Gewinn der Veranstaltung flief3t komplett in die Ju-
gendabteilung der Viktoria. Tickets fir die Vikto-

ria-Kostumsitzung kosten 39 Euro und sind heute
(Dienstag) ab 11.11 Uhr hier erhaltlich.

7. Viktoria-
Kostumsitzung:

Wann: Samstag, 28 Januar 2023
(Beginn: 16.00 Uhr, Einlass: 15.00 Uhr)

Wo: Stadthalle Koln Miilheim,
Jan-Wellem-Stralle 2, 51065 Koln

Tickets: https://viktorial 904karneval.reservix.de
(Nur Postversand/keine digitalen Tickets/Ticket
berechtigt nicht zur OPNV-Nutzung)

Spendenkonto Viktoria Jugend:
DE 16 3705 0198 1929 6779
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https://viktoria1904karneval.reservix.de
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https://www.psd-west.de/startseite.html

TRAININGSBILDER
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https://www.facebook.com/viktoria1904/posts/5629845433694244




<

mehr Bilder auf

Instagram
Klick hier!



https://www.instagram.com/p/CfBZb-8Lcas/



https://go.gmbh/
https://go.gmbh/

UNSERE SPONSOREN
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https://alarmanlagen-siegburg.de/
http://www.autohaus-kierdorf.de/
http://www.autohaus-kierdorf.de/

Hauptsponsor

Ausruster

Armelsponsor



https://capellisport.eu/de/
https://www.etl.de/
https://www.wintec-autoglas.de/

Premiumplus

L

2lelplld West eG

Premium Partner

5 Sparkasse
KolnBonn



http://www.autohaus-kierdorf.de/
https://www.sparkasse-koelnbonn.de/de/home.html
https://www.mbslogistics.com/
https://www.radiokoeln.de/
https://www.betten-sauer.de/
https://www.khporz.de/
https://www.zurich.de/de-de
https://www.stroeer.de/
https://go.gmbh/
https://www.brohler.de/startseite/
https://www.netcologne.de/
https://www.rheinenergie.com/de/
https://www.peynoos.de/
https://www.hoenen-leasing.de/
https://www.psd-west.de/startseite.html
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Viktorianer-Club

) W
Vertrauen Sie auf Deutschlands Betten "QSquer
altestes Bettenfachgeschaft VOn 1 8 2 3 Seit 1823 Kdlns Atelier fir gesunden Schlaf

Bettwaren - Federreinigung - Bettwarenwéasche

Michael Gouram und sein Team berat Sie ausfuhrlich und individuell - Offnungszeiten:
ohne Zeitdruck. Testen Sie in Ruhe. Héren Sie auf Ihr Gefiihl. Wir bieten Mo-Fr:  09:30-18:30 Uhr

. o ) Sa: 10:00 - 14:00 Uhr
lhnen alle Informationen zu Herstellern, Materialien, Ergonomie und
Vereinbaren Sie lhren Beratungstermin in

Verarbeitung - denn nichts ist fur ein aktives Leben wichtiger als ein . T
unserem Betten-Spezialhaus in Koln.

erholsamer Schlaf.

Brucker Mauspfad 539 - 51109 Koln - Telefon: 0221 843236 - info@betten-sauer.de


http://www.norecu.de/
https://www.trommelschlaeger.de/
https://www.betten-sauer.de/

IHR KRANKENHAUS FUR KOLN UND
DIE REGION — WIR SIND FUR SIE DA!

- Schwerpunkte mit Uberregionaler
Bedeutung in der Kardiologie, Radiologie
und Rheumatologie sowie Orthopadie-
und Unfallchirurgie

- Geburtshilfe und Kinderklinik mit
perinatalem Schwerpunkt

- Hochqualifizierte, engagierte Mitarbeiter

KARDIO-
LOGISCHE
SPORTMEDIZIN

RHYTHMO-
LOGIE

KRANKENHAUS
KOLN-PORZ

Krankenhaus KéIn-Porz | Urbacher Weg 19 | 51149 Koln
Telefon 02203.566 0 | info@khporz.de | www.khporz.de

WIRBEL-
SAULEN-
CHIRURGIE

OOOOOOOOOOOOOOO

Krankenhaus
Koln-Porz

RHEUMA-
TOLOGIE
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https://www.khporz.de/

SCHLAGANFALL?

83



Am 29. Oktober war Welt-Schlagantall-Tag.
Dies haben wir zum Anlass genommen,
um mit Professor Dr. Marc Horlitz im Hohenber-

ger Vussballtalk den Blick auch emnmal raus aus
dem Vussball zu wertfen.

Rund 270.000 Menschen jahrlich erleiden in
Deutschland einen Schlaganfall (Quelle: Stiftung
Deutsche Schlaganfall Hilfe), die Volkskrankheit

1st damit die haufigste Ursache fur Behinderungen
im Erwachsenenalter. Professor Dr. Marc Horlitz,
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Chefarzt der Klinik fiir Kardiologie des Kranken-
hauses Porz am Rhein und Mannschaftsarzt von
Viktoria Koln, erklart, was bei eitnem Schlaganfall
passiert und wie man sich bei ersten oder eindeuti-
gen Anzeichen eines Schlaganfalls verhalten muss.

. Jm Notfall immer die 112 anrufen®, appelliert Hor-
l1tz. ,,Wir sind niemals bose oder emotional, wenn
jemand eimnmal zu viel die 112 wahlt. Wenn wir
kommen und wir sehen, es 1st alles in Ordnung,
dann sind wir glicklich. Keine Angst vor der 112!
Wenn ein Notfall da 1st, wenn neue Beschwerden
da sind, dann muss gehandelt werden.* Horlitz gibt
aber auch wertvolle Tipps, wie wir einem Schlag-
anfall vorbeugen konnen. (Hier konnt ihr das gan-

ze Interview 1m Video anschauen).

Wie kann ich einen
Schlaganfall erkennen?

Horlitz: , Es gibt verschieden Anzeichen fur einen
Schlaganfall, das 1st nicht so einfach mit einem
Wort zu beantworten. Aber jede akute neu aufge-
tretene Veranderung, jedes Symptom, das plotzlich
aus dem Nichts auftritt, das mit irgendwelchen Ver-
anderungen einhergeht — Kopfschmerzen, Schwin-
del, plotzlich kann 1ch den Arm nicht mehr heben,

ich habe plotzlich das Gefuhl, ein Kribbeln 1im Ge-
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sicht zu haben oder auch Beschwerden, wo man
nicht mehr sprechen kann — das sind Symptome
wo man sofort nicht nur hellhorig sein, sondern
sofort handeln muss.*

Wie handele ich?
Horlitz: ,.Sofort die 112 anrufen, den Notarzt. Der

Patient muss sofort ins Krankenhaus, die Diagnose
muss bestatigt und unverziglich eine Therapie ein-
geleitet werden, damit ein Blutgerinsel sich wieder
auflost oder eine Blutung gestillt wird. ,ZEIT IST
GEHIRN® — je langer du wartest, desto grol3er 1st
die Gefahr, dass das Gehirn abstirbt oder der Pa-

tient vielleicht verstirbt.
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Was kann ich praventiv
tun?

Horlitz: ,,Moglichst versuchen, immer schlank zu
bleiben. Wer schlank 1st, hat wenig Risikofakto-
ren. Hohen Blutdruck erkennen, das heif3t ab und
zu zuhause messen routinemallig. Ab und zu mal
den Puls fithlen am Daumen, wenn der Puls regel-
malig 1st, 1st eigentlich alles in Ordnung. Wenn er
unregelmalig 1st, kann das Vorhofflimmern sein,
dann sollte man zum Hausarzt gehen und ein EKG
machen, um zu sehen, ob das Vorhofflimmern 1st.
Das Erkennen von Vorhofflimmern 1st ganz wich-
tig, dann gibt es einen Blutverdunner, damit es nicht
zum Schlaganfall kommen kann. Hoher Blutdruck
oder Zucker sind Risikofaktoren. Dagegen helfen
viel Bewegung, Sport, und wenn es geht, kohlehy-
dratarme, mediterrane Kost, um ein bisschen das
Gewicht zu halten, das wird ja jeden Tag ein biss-
chen schwieriger.

Hier gibt es das ganze

Interview im Video!
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Jetzt das Interview mit

Lars Dietz

ansehen in unserem

Vussballtalk!
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1 6 Spieltag Borussia Dortmund II —
e Viktoria Koln

Das Spiel wird auf Grund von Umbaumafinah-
men in der Roten Erde im Stadion am Zoo in
Wuppertal ausgetragen.

Die Karten werden ab sofort im BVB-Online-Shop
verkauft.

Ticketinformationen
Uns steht folgender Block zur Verfiigung:

Sitzplatz M mit 506 Platzen

In Wuppertal haben folgende Personen Anspruch
aul Ermaliigung: Personen, die unter 18 Jahre alt
sind. Ein Nachweis uber die Ermalligung muss am
Veranstaltungstag vorgelegt werden.
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Ticketpreise
Sitzplatz Vollzahler 10,00 Euro
Sitzplatz Ermafligt 5,00 Euro

Anfahrt

Informationen zur Anfahrt findet ihr unter:
wsv1954.de/verein/stadion-am-zoo/anfahrt

Auswidrtstickets sichern

https://www.ticket-onlineshop.com/ols/bvbakti-

on/de/gast/channel/shop/index
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ESPORT-LEITER JAN BRIX:
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D as V steht fur virtuell — mit diesem Mot-
to hat Viktoria Koln 1n diesem Jahr eine
eigene eSport-Abteilung ins Leben gerufen. Sean
Landwehr, Yigit-Can Ozagac, Hisham Badreddi-
ne als eSportler und Content-Creator Volkan ,,Vol-
k132 Eryigit greifen mit dem roten V auf der Brust
an. In der Halbzeit des Bitburger-Pokalspiels ge-
gen den FC Hennef 05 hat Besnik 1m Rahmen des
Vussballradios Schal Sick mit dem Initiator und
eSport-Leiter Jan Brix uber die Entstehung des Pro-
jekts, das Scouting und die anstehenden Turniere
gesprochen. Das Interview konnt thr im Re-Live

des Spiels auf dem YouTube-Channel des Vuss-

ballradios Schal Sick nachhoren.

Jan, Du hast vor dem Spiel erzahlt, dass Du auf
Instagram eine interessante Parallele zwischen
dem FC Hennef und der Viktoria in deinem Be-
reich entdeckt hast...

Genau, beim Stobern auf Instagram 1st mir aufge-
fallen, dass auch der FC Hennef eine eigene eSport-
Abteilung hat. Ich finde sehr interessant, dass auch
ein Verein deren erste Vussballmannschaft zwer Li-
gen unter uns spielt, einen solchen Weg einschlagt.
Wir selbst haben ja auch erst seit drei Monaten ein
eigenes eSport-Team.
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https://www.youtube.com/channel/UCWBA5pBycQ_5O-s7-mlKbfg
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https://www.viktoria1904.de/medien/vussballradio

Wir als Viktoria und speziell Du als Initiator
des Projekts hatten gute Grunde, den Weg ein-
zuschlagen und das V fur Vussball zum V fur
virtuell zu machen.

Du sagst es, unser Motto 1st ,,das V steht fuir virtu-
ell‘. Ich personlich verfolge den eSport privat schon
lange, schaue mir die virtuelle Bundesliga sowie
emnige Influencer an und sehe grofles Potenzial in
dem Bereich. Fur mich war der eSport eine Mog-
lichkeit, den Verein attraktiver speziell fur junge
Menschen zu gestalten. Zudem gibt uns der eSport
Moglichkeiten, neue Formate interaktiver zu ge-
stalten und unseren digitalen Auftritt zu erweitern.
Bislang wird das fur mein Empfinden auch sehr
gut angenommen.

Du sprichst es an, seit Kurzem haben wir eine
eigene eSport-Mannschaft bestehend aus drei
eSportlern und einem Content-Creator. Wie
habt ihr die Jungs gefunden?

Gemeinsam mit unserem eSport-Partner ,Acade-
my of eSports‘ haben wir uns einen Scouting-Pro-
zess Uberlegt, in dem wir bewusst junge Menschen
im Alter von 16-20 Jahren aus der Region gesucht
haben. Fiir das Scouting haben wir Online-Turniere
veranstaltet und letztlich die acht Besten zu uns in
den Sportpark Hohenberg zu einem Offline-Event
eimngeladen. Die Jungs mussten sich dann 1n ver-
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Zinslosen Sonderkredit bei
Hochwasser-Schiaden sichern - ®
schnell und unbiirokratisch.

Einfach online Termin vereinbaren oder anrufen unter
0221 226-17017. Weitere Infos skbn.de/soforthilfe

Sparkasse
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https://www.sparkasse-koelnbonn.de/de/home.html

schiedenen Challenges messen, insgesamt haben
sich dre1 eSportler herausgestellt, die fiir uns an
den Start gehen werden. Dank des hohen Interes-
ses konnten wir noch einen Content-Creator mit ins
Boot holen — ein Content-Creator hat eine eigene
Community und streamt dort seine Spiele. Volkan
aus Koln-Kalk war so engagiert, dass wir thn mit
ins Team genommen haben.

Unser Team besteht nun aus Hisham (Minster),
Yigit-Can (Bergisch Gladbach) und Sean (Lever-
kusen) sowie dem angesprochenen Volkan (KoIn-
Kalk). Die Jungs fiebern natiirlich auch be1 den
Spielen unserer Profis mit und haben alle erzahlt,
dass sie sehr stolz sind, nun Tei1l der Vamilie zu
sein. Hisham beispielsweise kannten wir schon,

Die eSport Gesichter der Viktoria v..n.r.. Sean Landwehr
(eSportler), Volkan Eryigit (Content Creator), Yigit-Can
Ozagac und Hisham Badreddine (beide eSportler)
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der 1st bereits letztes Jahr fir uns 1m DFB ePokal
an den Start gegangen. Ich kann trotz der kurzen
Zeit auf jeden Fall festhalten, dass die Chemie 1n
unserem Team auf jeden Fall stimmt und die Jungs
sich freuen, das V auf der Brust zu tragen!

Unsere Profis auf dem ,,echten® Rasen treten in
der 3. Liga und dem Bitburger-Pokal an — wel-
che Turniere gibt es fiir unsere eVussballer auf
dem virtuellen Rasen?

Am 3. November treten unsere Jungs 1m Qualifier
fiir den DFB-ePokal an (Anm. d. Red.: Die Spie-
le haben nun bereits stattgefunden, die Ergebnisse
findet 1hr auf dem Instagram-Channel von Vikto-

ria eSport) dort geht es fur die Jungs parallel zum

DFB-Pokal 1m ,David gegen Goliath-Format® ge-
gen andere Profi-Vereine. Aullerdem werden wir
als Viktoria an der FIFA Klub-Weltmeisterschaft
teilnehmen. Dort spielen Klubs und Organisationen
aus der ganzen Welt, beispielsweise der FocusClan
und bekannte Gesichter wie Elias Nerlich und Sid-
ney Friede. Zudem hat der DFB angekiindigt, dass
es eme 3. Liga eMeisterschaft geben soll. Daruiber
hinaus werden wir weiter fleiig Freundschafts-
spiele bestreiten um 1m Rhythmus zu bleiben.
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Wo kann man unsere Jungs supporten und ver-
folgen?

Die Jungs zocken FIFA23 — wir sind also primar
online unterwegs. Wir haben einen eigenen Instag-
ram-Kanal, auf dem wir nahezu taglich posten. Die

Live-Streamings findet man auf Twitch. Dort fin-
det 1hr auch Verlinkungen zu den Profilen der ein-
zelnen Jungs und konnt diese dort naher kennen-
lernen. Aullerdem sind unsere eVussballer oft beil
Heimspielen 1im Sportpark Hohenberg. Ich werde
nie vergessen, wie beim ersten Mal, als die Jungs
da waren, schon Fans zu den Jungs gekommen sind
und nach Fotos und Autogrammen gefragt haben.
Ich habe noch vor Augen, wie die Jungs tiber beide
Ohren gestrahlt haben und einfach stolz waren.
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NLZ-ERGEBNISSE

104



‘ N } ieder mal viel los 1m Nachwuchsleis-

tungszentrum von Viktoria Koln! Wah-
rend die U19 be1 Bundesliga-Spitzenreiter deutlich
verliert und die U16 erstmals Punkte lasst, dreht die
Ul7 1n einem turbulenten Spiel noch ene Glad-
bacher Fuhrung und bleibt an der Spitze der Mit-
telrheinliga. Hier erzahlen wir euch alles uiber die

Spiele von U14 bis U19.

Dortmund zu grof3 fur
Wilhelm-EIf

Eine grolere Spitzenmannschaft konnte die U19
kaum als Gegner haben: Amtierender Deutscher
Meister, ungeschlagener Bundesliga-Spitzenreiter,
in der Youth-League zuletzt 3:3 gegen Manchester
City — all das trifit auf die A-Junioren von Borus-
sia Dortmund zu. Zudem findet sich 1m Kader von
Mike Tullberg mit Julian Rykhoftf der zweitbes-
te Torschiitze der Weststafiel wieder. Und dieser
sollte auch am Samstagvormittag (Anpfiff 11 Uhr)
den Unterschied machen: Bereits in der neunten
Minute traf der Niederlander vom Punkt, Hendry
Blank erhohte fiir schwarzgelb wenig spater (15.).
Fruher Nackenschlag fur die Wilhelm-Elf, die auf
die beiden Leistungstrager Kaden Amaniampong

105



und Josia Walther verzichten musste, beide hat-
ten 1m jungsten Bundesliga-Spiel gegen den Bon-
ner SC (3:1) die Rote Karte gesehen. Den Ausfall
Amaniampongs kompensierte Trainer Marian Wil-
helm mit Ramez Masry, fur Walther riickte uber-
raschend Joel Udelhoven auf die Neun — nominell
1st der Mann mit der 27 1m defensiven Mittelfeld
zu Hause.

Doch es war Udelhoven, der kurz vor Halbzeit-
pfifl zum einzigen gefahrlichen Viktoria-Abschluss
kam, aus knapp 20 Metern setzte er das Leder knapp
am Pfosten vorbe1 (43.). Der BVB blieb im zweiten
Durchgang spielbestimmend, nutzte kleinere Feh-

ler der Hohenberger und gewann dank der Fern-
schuss-Tore von Rijkhoft (56.) und Noa-Gabriel
Simic (78.) mit 4:0.

r Umzuge - Transporte
Containerdienst

\. J

Gartenbau - Pflasterarbeiten
Abbrucharbeiten

Weimarer Straf3e 44
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SANITAR®HEIZUNG

www.auweiler-sanitaer.de

Meisterbetrieb ® Landmannstr.32 ® 50825Kdln ® L& 0221555412

e info@auweiler-sanitaer.de e

Marian Wilhelm: ,.Uber einen groBen Teil des
Spiels konnten wir unsere Spielidee durchdrucken.
In den Momenten, in denen uns das nicht gelungen
1st, bestrafte uns der BV B eiskalt. Wir haben gegen
emnen absoluten Top-Gegner gespielt, der auch in
der Hohe verdient gewonnen hat!“

Aufstellung U19: Jur1 Schuchter — Salvatore Gi-
ambra (70. Enno Lang), Zoumana Keita, Ramez
Masry (80. Rexhep Ajdari), Jonah Sticker — Kian
Assadollahi, Eray Isik — Koray Orgiin (59. Romeo
Aigbekaen), Luca de Meester (59. Kerim Taska-
le), Fabrizio Fili — Joel Udelhoven (59. Oshomah
Ichue)
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U16 Iasst erstmals Punk-
te, U15 feiert wichtigen
Sieg

0:0 — erstmals 1n dieser Bezirksliga-Saison gewann

die Mannschaft von Pietro Schiavo nicht. Gegen
den CiB Ford Niehl fielen am Samstagnachmittag
auf Kunstrasenplatz 1 des Sportpark Hohenberg
keine Tore. Schiavo rotierte 1n der ersten Elf, etwa
Top-Torschiitze Colin Greis oder Semjon Sarpong
blieben zunachst auf der Bank. Trotz des Unent-
schiedens bleibt unsere U16 als einzige ungeschla-
gene Mannschaft und mit zudem erst zweir Gegen-
trefiern 1n acht Spielen auf Platz 1 der Bezirksliga.

Zwar nicht an der Tabellenspitze, aber in der Liga
ebenfalls gut daber 1st die Ul5. Mit dem 3:1 Sieg
beim Hombrucher SV setzte sich die Mannschaft
von Simon Arndt auf Platz 4 der Regionalliga,
punktgleich mit dem V{IL Bochum. Davor finden
sich einzig der MSV Duisburg und Borussia Dort-
mund wieder. Viktorias C-Junioren, die in Hom-
bruch zunachst hinten lagen, haben nun aus den
ersten sieben Spielen vier gewonnen und mit 15
Toren die viertbeste Offensive der Liga. Auf eine
gute Offensive traf auch unsere Ul4, gegen das
noch ungeschlagene Borussia Monchengladbach
unterlag das Team um Sebastian Lohr mit 2:4.
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U17: Dreifachwechsel
bringt dreifachen Punkt-
gewinn

2:4 auch das Ergebnis be1 den B-Junioren — dies-

mal aber zugunsten der Viktoria! Beim SV Ber-
gisch Gladbach gewann die Ul7 1n einer turbu-
lenten Partie und ging fruh 1in Fiihrung: nach zehn
Minuten traf Elyas Aydin per Kopf nach eimnem he-
rausragenden Freistol3 von Ridouan Mohallik. Da-
nach waren aber zunachst nur noch die Gastgeber
zu sehen, die mit emner 2:1-Fuhrung 1in die Kabinen
gingen.

Dort gab Martin Grund seiner Mannschait einen
leicht veranderten Matchplan an die Hand, stellte
von 4-2-3-1 auf 4-1-3-2 um — Leon Rashica wur-
de zunachst von Betim Sylaj im Sturm unterstutzt.
Dieser glich wenig spater zum 2:2 aus, die Vikto-
ria war nun wieder voll drin 1m Spiel. Und dann
wechselte der Coach gleich dreimal offensiv: Fur
Ridouan Mohallik, Emre Kovanci und Leon Ras-
hica kamen Altrin Hoti, Ajdin Eglenovic und Ari-
an Amyn in die Partie — Letzterer legte keine 120
Sekunden nach Einwechslung den Ball fur Betim
Sylaj auf, der aus kurzer Distanz die Partie drehte
und mit seinem Doppelpack auf 3:2 fur Viktoria
Koln stellte (54.). Amyn, der zunachst als Vorberei-
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ter fungierte, konnte eine barenstarke Leistung mait
dem 4:2-Siegtreflfer belohnen (65.). Somit thront
das rote V 1n der Mittelrheinliga mit sechs Siegen
aus sechs Spielen an der Tabellenspitze — der Trai-
ner zeigte sich nach dem Spiel ruhig und zufrieden.

,In der ersten Halbzeit haben wir uns schwerge-
tan*, musste Martin Grund analysieren. ,,Nach
unserem 1:0 haben wir uns etwas von der gegneri-
schen Hektik anstecken lassen. Nach dem Seiten-
wechsel haben wir umgestellt, was man auf dem
Feld auch sehen konnte. Alles in Allem haben wir
letztlich hochverdient mit 4:2 gewonnen!*

Aufstellung U17: Oskar Hill — Mikail Alkan, Be-
rat Kocatepe, Nathan Kangela, Erdal Emlik — Ely-
as Aydin (79. Lasse Soldanski), Ridouan Mohallik
(52. Altrin Hot1) — Betim Sylaj (67. Imad Tollih),
Azem Memeti, Emre Kovanci (52. Ajdin Egleno-
vic) — Leon Rashica (52. Arian Amyn)

Die Ul7 hat an diesem Wochenende spielfrer in
der Mittelrheinliga und testet am Samstag gegen
die U19 des FV Wiehl. Unsere A-Junioren hinge-
gen haben am Sonntag ein ganz wichtiges Spiel
vor der Brust, um 13 Uhr kommt Preul3en Miinster
in das Troisdorfer Aggerstadion.
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NLZ-PROBETRAINING
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Lange 1st es her und hat es gedauert, aber
jetzt 1st es wieder soweit. Am Montag, 14.
November 2022 bieten wir dir die Chance, deine
Qualitaten und deine Starken in den Vordergrund
zu stellen, denn es findet der Viktoria Vussballtrai-
nings-Tag statt und DU kannst auf dich autmerk-

sam machen und mit deinen vussballerischen Fa-
higkeiten glanzen.

In Zusammenarbeit mit den Trainern des Grund-
lagen/- und Aufbaubereichs des Nachwuchsleis-
tungszentrums von Viktoria Koln findet ein offenes

Probetraining fur alle Interessierten statt. Folgen-

de Trainingsblocke werden dabe1 nach Jahrgangen
unterteilt:

16:00 Uhr bis 17:15 Uhr Jahrgange 2015 —-2013
(U8 — U10) auf Kunstrasenplatz 1

17:30 Uhr bis 18:45 Uhr Jahrgange 2012 — 2010
(U111 — U13) auf Kunstrasenplatz 1
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Wir wirden uns freuen, dich am 14.11.2022 auf
dem Ful3ballplatz begrullen zu durfen und freuen
uns uber dein Erscheinen.

Wichtig:

Da die Trainingseinheit eine offizielle Probetrai-
ningsveranstaltung 1st, musst du emne Probetrai-
ningsbescheinigung deines Vereins mitbringen und
uns diese am Probetrainingstag vor Trainingsbe-
ginn vorlegen!

Hier geht es direkt zur

Anmeldung!

lebe gelit durch die Heiare!
(Heit 1977

% ~ gzcﬂwm
NUCKEN

Olpener Straf3e 839, 51109 Koln-Briick
Tel. 0221/ 84 32 84
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VIKTORIA KOLN

Vussball in
Rheinkultur!
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