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Samstag: 10.11.2012

Vier Wochen im Training, erstes Spiel am letzten Samstag in Verl
und heute das Heimspieldebiit. Nach einem Uberzeugenden Auftritt
vergangene Woche in Velbert steht Viktoria-Neuzugang Andrew Sin-
kala vor seiner Pflichtspielpremiere im Hohenberger Sportpark. Zwar
sagt der Defensive Mittelfeldspieler er ,brauche noch ein paar Spiele”
Zeit, doch wer ihn in Velbert gesehen hat, ist sich sicher, dass der
33-Jahrige eine grofl3e Verstarkung fiir unser Team, den Tabellenfiih-
rer der Regionalliga West, ist. Gemeinsam mit den Innenverteidigern
Marius Kukielka und Alexander Voigt agierte das Trio Gber 90 Minuten
souveran in der Defensive. Insofern durfte beim Duell gegen Verl hier
keinerlei Handlungsbedarf fir Coach Heiko Scholz bestehen. Gegen
den Tabellen-Achten aus Westfalen ist das aber nicht die einzige gute
Nachricht des Tages fir unsere Mannschaft. Kapitan und Stratege
Mike Wunderlich kehrt nach seiner Sperre gegen Velbert ins Team
zurick und wird vor Andrew Sinkala und der Abwehr die Offensive
unseres Teams beleben. Doch Vorsicht ist geboten, schlieflich hat
der Sportclub Verl auch seine Qualitaten und bereits 30 Tore in dieser
Saison erzielt. Vier Treffer allein am vergangenen Wochenende beim
4:1-Sieg gegen Wiedenbriick. Statistisch gesehen fallen mit 3,6 toren
pro Spiel die meisten Tore bei Duellen des Sportclub Verl. ,Ich freue
mich tierisch, jetzt sind am nachsten Wochenende die Kélner dran®
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Andrew Sinkala

Mit Andrew Sinkala, defensiver Mittelfeldspieler aus Sambia,
verstarkt sich der FC Viktoria KéIn auf Grund der Verletzungs-
serie im eigenen Abwehrbereich!

soinkala ist mit seinen 33 Jahren eine Verstarkung unserer
Mannschaft im Abwehr- und defensiven Mittelfeldbereich. Die
langfristigen Verletzungen der beiden Abwehrspieler Schul-
tens und Propheter kénnen durch diesen Neuzugang gut kom-
pensiert werden,“ so der soprtliche Leiter Franz Wunderlich.
Sinkala spielte zuletzt von 2008 an beim FC Augsburg und
stieg dort nach der letzten Saison in die 1. Bundesliga auf!

Mit dem FC Bayern Miinchen wurde er je 1mal Deutscher Meis-
ter (99/00) und Deutscher Pokalsieger (ebenfalls 99/00). Mit der
Nationalmannschaft von Sambia spielte er dreimal den Afrika
Cup und gewann diesen im Jahre 2006. Sinkala stieg mit seinen
Teams dreimal aus der 2. in die 1. Bundesliga auf. (Davon zwei-
mal mit dem 1. FC Ko&In und einmal mit dem FC Augsburg!) Seit
nunmehr vier Wochen trainiert Sinkala mit unserer Mannschaft
und freut sich auf sein Engagement beim Regionalliga-Spitzen-
reiter! Er ist, wenn man es so sagen darf, ein Kélner.

Denn von 2000 bis im Jahre 2006 spielte er beim 1.FC Kaln
in der 1. und 2. Bundesliga und auch ab und an in der Regio-
nalliga.

Andrew Sinkala, Herzlich Willkommen in unseren Reihen!

@ Mermedes-Bene

kubina

besser fahren

Bei uns finden Sie Mercedes und smart Neu- und Gebravchtwagen in
grofier Auswahl!

Kokt s Cavviest K Mdarsaon [T p——
Frimdrich Ebed Straka 182

= 137 Linsarkusen

'] FACEBOOR Tl : G214 / B3IT-D
Faw 0374 FEQIT A9

e, P cenok. com Kubdn s CarCenter

Tied © D22H4 [ BD1DE-0
Fax 05504 ) S0 19
ol Lshinacaoesinr 58

DER ALTE TUTS NICHT MEHR?
Also muss ein neuer her!

Leistungstarke und umweltfreundliche Staub- und Wasser-
sauger, Schrubb- und Poliermaschinen sowie Reinigungs-
mittel und -zubehér fur die professionelle

Jumsperger

Gebaudereinigung.

Arnsperger
Hygiene GmbH

Toyota-Allee 95
50858 Kdln

Fon: 02234/95544-16
www.arnsperger-hygiene.de

parken. uu:wﬁ len, loden lossen
re Mobay _
Selbach !
—

i
fik

DAS BAUZENTRUM FUR HAUS UND GARTEN

und Ausstellungen, @

= llll ~—

"™ Mobau Iba

51067 Kéln (Dellbriick) - Wasserwerkstralle 12 - Telefon 0221-948510

51503 Résrath - Hanns-Martin-Schleyer-Strafie 1

Telefon 02205-903710

www.mobau-selbach.de




[
E :. [
1) C
.
[
| [
||.:|' L
“] o
[
i [
[
[
[
= [
II [
[
{
[
[
i [
.| L
i .
A
! e
[
[
I\.=.
\
& il [
eins fur ]edes Tor'! ’ [
’ [
Fiir jedes geschossene eimsp1€ -Tor pendi | o
i Ko ein 101-Pittermémn he fur die o
: oy VOI yiktorid Koln! 1’? ) .
(i | ! [
| W [
1 400
| [
F:E:[‘ 1 '.'.n. -
; T :
_"_'.._'.. \ o
—et > o
" K b4 o
b R L
- i Ui g .
- [
IW | [
It C
4 Bl ™
:‘

-~

N



6 DER VIKTORIANER - Ausgabe 08 2012/2013

,Die Fans puschen un

s nach vorne.”

Andrew Sinkala, herzlich Willkommen bei Viktoria Kéln. Wie
fandest du Deinen Einstand gegen Velbert?

Sinkala: Ich freue mich, dass ich von Anfang an spielen konn-
te. Das Spiel war sehr wichtig. Man hat gesehen, dass wir uns
vorgenommen hatten, dieses Spiel zu gewinnen, aber es war
nicht einfach, da der Boden sehr schwer war. Ich denke, dass
ich noch ein wenig Zeit mit der Mannschaft brauche, aber ins-
gesamt haben wir gut gespielt.

Wie kamst du nach deinen Aufenthalten in Paderborn und
Augsburg wieder auf Viktoria KéIn?

Sinkala: In meiner Zeit bei Augsburg habe ich die Entwicklung
des Vereins naturlich auch verfolgt. Ich habe mich vor allem
fur Viktoria Koln entschieden, da ich hier auch meine Karriere
beenden mochte. Ich bin hier zu Hause, habe in Koln selbst
sechs Jahre Fuflball gespielt und auch meine Frau kommt aus
Koln. Deswegen freue ich mich, hier dabei zu sein. Aber natir-
lich méchte ich auch meinen Teil dazu beitragen, dass wir als
Mannschaft unser Ziel erreichen.

Was sagst du zu den 150 Fans, die uns beim Spiel gegen Vel-
bert bei stromendem Regen weiter angefeuert haben? Das ist
doch auch — selbst in der Regionalliga — nicht alltdglich.

Viktoria siegt im Regd

SSVg Velbert : FC Viktoria Koln 0:2 (0:1)

LANgriff ist die beste Verteidigung®, mit
diesem Motto auf dem Titelblatt des Ver-
einsheftes empfingen am Sonntag die
Gastgeber aus Velbert unser Team. Dies
hatte Warnung genug sein missen flr un-
ser Team, das auf drei Positionen veran-
dert wurde. Alexander Voigt riickte in die
Innenverteidigung neben Kukielka, Neuzu-
gang Sinkala zeigte vor der Abwehr seine
Qualitdt und im Mittelfeld. Offensiv sorgten
Hamdi Dahmani und Christian Schldsser
abwechselnd fur Impulse. Flankiert von
Manuel Glowacz und Christian Schldsser
blieben unserer Mannschaft zu Beginn
nur vereinzelte Konterchancen, bei der
in der 17. Minute Aziz Bouhaddouz eine
Fussspitze zu spat kam nach Eichmeier-
Flanke.

Die Mannschaft von SSVg-Coach Lars Leese setzte hingegen
das Motto ,Angriff ist die beste Verteidigung“ gerade zu Beginn
mit hohem lauferischen Einsatz um und belohnte sich in den
ersten 20 Minuten mit zwei hochkaratigen Chancen, darunter
einem Lattenschuss und einer Grofl3ichance, bei der die gesam-
te Velbert-Abwehr sich in den Schuss des Schiitzen aus sie-
ben Metern erfolgreich werfen musste. Velbert war der Fiihrung

Sinkala: Ja, man bekommt hier alles. Man hat gesehen, dass
die Fans uns die ganze Zeit nach vorne gepuscht haben. Als
FuRballer muss man sich natirlich umstellen, wenn man von
einer anderen Liga kommt, aber ich denke, dass ich nach ein
paar Trainings schon bald voll dabei sein werde.

en von Velbert

nah. Sie fiel jedoch auf der gegenuberlie-
genden Spielfeldhalfte. Der fleissige Ma-
nuel Glowacz flankte eine Ecke auf den
Kopf von Aziz Bouhaddouz, dessen Auf-
setzer pralle zwei Meter vor dem Tor auf
und Hamdi Dhamani schaltete schneller
als Velbert-Keeper Manuel Lenz zum 1:0
in der 27. Minute. ,Torwartfehler, Torwart-
fehler” skandierten daraufhin die rund 150
tapferen mitgereisten Viktoria Anhanger
bei nasskalten Temperaturen.

Viktoria Coach Heiko Scholz dirfte in der
Halbzeitpause einige deutliche Worte an
sein Team gerichtet haben. Viktoria druck-
voll aus der Kabine und erspielte sich ein
dauerhaftes Ubergewicht in Halbzeit zwei.

Immer wieder berannten Sie das Tor der Gaste, blieben jedoch
im Abschluss erfolglos. Bis in der 75. Minute Mariusz Kukielka
beim Eckstoss sich traditionell nach vorne begab und wenige
Sekunden spater die Ecke von David Miller véllig freistehend
zum 2:0 per Kopf vollendete. Heiko Scholz in der Pressekon-
ferenz: ,In der zweiten Halbzeit haben wir das gespielt, was wir
uns vorgenommen haben. Dadurch ging der Sieg vollkommen
in Ordnung!®
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Presseschau

I - q Viktoria Kdln ist wieder fester Bestandteil
D E R E ‘ H N I K der deutschen Sportmedien. Hier ein Aus-

zug aus Berichten Uber unseren Fussball-
Regionalligisten.

Hblen .SIe S|Ch - Kompakt: Sport Kompakt Kéin

: e T — DIE WELT
-__den Weg nCIC]’] '.Oben - Aufsteiger Viktoria Kaln hat ihr Spiel in der
: 2 w S ;"" - X Regionalliga-West am Sonntag bei der
' / SSVg Velbert mit 2:0 gewonnen und den
Spitzenplatz ...

FC Viktoria

Kolner Stadt-Anzeiger

Beim 2:0-Sieg des FC Viktoria Kdln in der
FufRball-Regionalliga in Velbert ... Ebenfalls
etwas Neues zu verkinden hatte der FC
Viktoria KoIn: ...

Velbert - Viktoria Kéln

RevierSport

Keine Frage: Viel schwerer als gegen
Viktoria KdIn kann es in dieser Liga nicht
werden. Dennoch hofft Velbert auf eine
vielleicht einmalige ...

Viktoria Ko6In Sinkala-

Verpflichtung perfekt

RevierSport

Regionalliga-Spitzenreiter Viktoria Koln
hat auf die Verletzungssorgen im eigenen
Lager reagiert und einen weiteren Ex-
Profi unter Vertrag ...

Viktoria KéIn - RWE 1:2

RevierSport

Viktoria KéIn - RWE 1:2 « ... Viktoria war
wieder auf ein Tor dran. ... fortan von der
Triblne aus, dass seiner Viktoria einfach
viel zu wenig einfiel, ...
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Kader SC Verl

Tor: Sturm:
Robin Bruseke

Arne Kampe Julius Eckert

Jonathan Mellwig

Abwehr:

Mario Bertram
Guerino Capretti
Marko Kaminski
Tim Manstein
Patryk Plucinski
Julian Schmidt
Bas Reekers

Mittelfeld:

Fritze Bomer-Schulte

Sascha Brinker

Fabian Grofteschallau

Nico Hecker
Marko Martinovic
Manuel Rasp
Lukas Krause
Anton Safonov

Mathias Haeder
Marcel Kunstmann
Tim Manstein
Alaaddin Nas
Marco Schneider
Lars Schroder
Simon Schubert
Nico Schiirmann:

Trainer: Raimund Bertels, geb. 17. Juli 1967,
(wie bisher/seit 1. Juli 2009)

Zugange: Robin Briiseke, Julius Eckert, Nico Schiirmann (alle eige-
ne U 19), Nico Hecker (Rot Weiss Ahlen), Lukas Krause (SC Wie-
denbriick 2000), Marcel Kunstmann (FC Hansa Rostock Il), Jona-
than Mellwig (Arminia Bielefeld Il), Patryk Plucinski (FC Gutersloh
2000), Bas Reekers (SC Preufden Minster U 19), Anton Safonov
(VfL Theesen)

Abgange: Jeton Arifi, Andreas Saur (beide SV Réfunghausen), Ja-
nos Bluhm (SC Herford), Lukas Brenk (DJK Westfalia Soest), Den-
nis Buschening (Hammer SpVg), Martin Fushy (FC Gutersloh 2000),
Ivica lvicevic (VfB Fichte Bielefeld), David Lauretta (SV Waldhof
Mannheim), Milos Mandic (FC Oberneuland), Kandal Mutlu, Lennart
Siebrecht (beide Ziel unbekannt), Marco Schneider (Rot Weiss Ah-
len), Felix Vobejda (VfL Osnabrick I1)
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Regionalliga-SpIitter

Rot-Weiss Essen: Erstmals seit Ende Januar gehorte Rot-
Weiss Essens Mittelfeldspieler Suat Tokat (25) beim 1:1 gegen
den MSV Duisburg Il wieder zum Kader, kam aber noch nicht
zum Einsatz. Wegen einer Waden-Operation musste Tokat
mehrere Monate pausieren, hatte danach haufig mit kleineren
Verletzungen zu kdmpfen. Sein letztes Pflichtspiel hatte er An-
fang November 2011 (2:1 beim FSV Mainz 05 Il) bestritten.

SSVg. Velbert: Velberts Kapitdn Markus Kaya, der nach seiner
Roten Karte in der Partie gegen den FC Schalke 04 Il (0:3) vom
Verband fur zwei Wochen gesperrt worden war, musste beim 0:2
gegen den FC Viktoria KoIn letztmals zusehen. Der Ex-Profi steht
seinem Trainer Lars Leese im Auswartsspiel bei der U 23 des
MSV Duisburg am Samstag (ab 14.00 Uhr) wieder zur Verfiigung.

SC Fortuna Koln: Matthias Scherz, langjahriger Bundesli-
gastirmer des 1. FC Koln, hospitiert aktuell bei der Fortuna und
nimmt auch an den Trainingseinheiten teil. ,Matthias Scherz
mochte bei uns reinschnuppern und Erfahrungen fir seine wei-
tere Karriere sammeln. Der 40-jahrige Scherz war nach seiner
aktiven Karriere (270 Einsatze fir den 1. FC Kdéln) bis zum Ende
der Saison 2010/2011 im Nachwuchsbereich des FC tatig.

Rot-Wei Oberhausen: Die Spitzengruppe der Regionalliga
West hat Rot-Weil} Oberhausens Trainer Peter Kunkel spates-
tens seit dem 1:3 beim Wuppertaler SV Borussia nicht mehr im
Blick. ,Wir missen jetzt kleinere Brotchen backen und schauen,
dass der Abstand nach unten nicht zu gering wird“, so Kunkel,

Gartenbavu
Abbrucharbeiten

Sarivs

der mit dem Gedanken spielt, erneut einenn Torwartwechsel
vorzunehmen. Patrick Nettekoven, Vertreter des verletzten Ni-
klas Hartmann (Kreuzbandriss), hatte zuletzt nicht den sichers-
ten Eindruck hinterlassen.

SC Fortuna Koéln: Der Tabellenzweite SC Fortuna Koln kam in
seinem Heimspiel nicht tber ein 1:1 (0:1) gegen den Neuling FC
Kray hinaus. Kélns Abwehrspieler Daniel Flottmann unterlief ein
Eigentor (25.) zur Fihrung der Gaste aus Essen. Kdlns Torjager
Silvio Pagano (56.) gelang mit seinem neunten Saisontreffer nur
noch der Ausgleich. Kray blieb zwar auch im neunten Spiel in
Serie sieglos, schopfte aber mit dem zweiten Remis hinterein-
ander neue Hoffnung im Rennen um den Klassenverbleib.

FC Kray: Abwehrspieler Georgios Ketsatis, der dem FC Kray
beim 1:1 bei Aufstiegsaspirant Fortuna Koln wegen seiner
funften Gelben Karte gefehlt hatte, darf im Kellerduell gegen
Schlusslicht Fortuna Disseldorf U 23 (Samstag, 10. Novem-
ber, 14.00 Uhr) wieder eingesetzt werden. Die Partie soll in der
heimischen ,KrayArena“ stattfinden.

VL Bochum U 23: Bochums erst 18-jahriger A-Jugendlicher
Joel Reinholz kam beim 0:0 bei den Sportfreunden Lotte zu
seinem ersten Regionalliga-Einsatz von Beginn an, ersetzte
im Angriff Torjager Daniel Engelbrecht (Profikader).

Umzige - Transporte

Continerdienst

Weimarer StraBBe 44

51103 K&lin
www.rodarius-gmbh.de

Tel.

0221/8704113
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Am Klosterhof 2 - 51069 Kaln
Fon: (0221) 67119 66

Fax: (0221) 67119 67 o
E-Mail: service@ps-gebaeudetechnik.de
Internet: ps-geboeugetechnik.de
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Torschiitzenliste Regionalliga West nach dem 14. Spieltag:

Name Verein Spiele Tore Elfer
Michel, Sven Sportfreunde Siegen 15 11
Knappmann, Christian Wouppertaler SV Bor. 14 10 2
Pagano, Silvio Fortuna Koln 15 9 1
Wunderlich, Mike FC Viktoria KoélIn 13 8 3
Engelbrecht, Daniel VfL Bochum I 13 8
Janas, Sebastian SSVg Velbert 12 6 1
Gataric, Dalibor SF Lotte 12 6
Koep, Benedikt Rot-Weiss Essen 13 6 2
Miiller, David FC Viktoria KolIn 14 6
Kraus, Thomas Fortuna Kéln 15 6
chen
Im Pokal gegen Aa
Da hat Losfee Sascha Stegemann ein besonderes Highlight aus dem ™

Lostopf gezogen. Der Zweitligaschiedsrichter brachte in der 2. Runde V’ML VE‘?'G‘

des Bitburgers-Pokals Viktoria KéIn und Alemannia Aachen zusam-
men. Die Partie findet am Mittwoch, 5.12.(19:00) im Hohenberger
Sportpark statt. Fir den Tabellenflihrer der Regionalliga ist es nach
Bergisch Gladbach in Runde 1 der zweite ,dicke” Gegner im laufenden
Wettbewerb. Zudem haben die Kélner mit dem Regionalliga-Spitzen-

ﬁb i Jef
spiel gegen den Liga-Zweiten und Lokalkonkurrenten Fortuna Kéln am M’TTELRHE““
24. November und den Pokal-Schlager gegen Aachen zwei Highlights Bltburger POl\dl
innerhalb weniger Tagen am Héhenberg zu verzeichnen. Hier die Aus-

losung im Uberblick:

Paarungen 2.Runde (24./28.11.2012)

Heim Gast

Spvg. Wesseling-Urfeld (ML) FC Hennef 05 (ML)

TuS Homburg-Broltal (BL) SV SW Nierfeld (LL)

SV Niederbachem (KLA) Fortuna Koln (RL)

FC Viktoria KdIn (RL) Alemannia Aachen (3. Liga)
VfL Vichttal (LL) VfL Rheinbach (LL)

Spvg. KéIn-Flittard (KLA) Germania Windeck (ML)

FC Inde Hahn (BL) FC Wegberg-Beeck (ML)

SF Ddren (LL) SC Germ. E.-Lechenich (ML)

An der Sportschule Hennef absolvierte unser Co-Trainer Mar-
kus Kurth erfolgreich einen Trainer-Lehrgang flr die A-Lizenz
des DFB. Herzlichen Glickwunsch von allen Viktorianern.
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Unsere 1. Mannschaft

Maurice Gillen Kevin Kraus Dominik Poremba Cataldo Cozza Mariusz Kukielka
Trikot: 1 Trikot:12 Trikot: 21 Trikot: 32 Trikot: 5
Geb.:20.12.1978 Geb.: 04.09.1991 Geb.: 14.02.1987 Geb.: 13.04.1985 Geb.: 07.11.1976
Torwart Torwart Torwart Abwehr Abwehr

Sascha Eichmeier Jerome Propheter Alexander Voigt Marius Schultens Eugen Tschumakow
Trikot: 23 Trikot: 20 Trikot: 3 Trikot: 4 Trikot: 18

Geb.: 02.01.1990 Geb.: 04.06.1990 Geb.: 13.04.1978 Geb.: 07.10.1986 Geb.: 02.04.1984
Abwehr Abwehr Abwehr Abwehr Abwehr

Mike Wunderlich Manuel Glowacz Andrew Sinkala Florian Mager David Miller
Trikot: 8 Trikot: 13 Trikot: 15 Trikot: 14 Trikot:11

Geb.: 25.03.1986 Geb.: 23.09.1987 Geb.: 18.06.1979 Geb.: 18.07.1991 Geb.: 22.12.1984
Mittelfeld Mittelfeld Mittelfeld Mittelfeld Mittelfeld

Kevin Reuter Michael Gardawski Christian Schldsser Telmo Pires Teixeira Giovanni Federico
Trikot: 7 Trikot: 24 Trikot: 10 Trikot: 6 Trikot: 27
Geb.:08.09.1989 Geb.: 25.09.1990 Geb.: 15.07.1985 Geb.: 15.11.1993 Geb.: 04.10.1980
Mittelfeld Mittelfeld Mittelfeld Mittelfeld Mittelfeld

Hamdi Dahmani Fatih Candan Ivan Pusic Serge Yohoua Aziz Bouhaddouz
Trikot: 16 Trikot: 22 Trikot: 19 Trikot: 45 Trikot: 9
Geb.:16.11.1987 Geb.: 30.12.1989 Geb.: 03.03.1985 Geb.: 22.03.1989 Geb.: 30.03.1987
Mittelfeld Sturm Sturm Sturm Sturm

Ercan Aydogmus Heiko Scholz Markus Kurth Wolfgang Mattern Andreas Moog
Trikot: 11 Chef-Trainer Co-Trainer TW-Trainer Konditionstrainer
Geb.: 22.08.1979

Sturm
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ETL | European Tax & Law

Steuerberatung | Rechtsberatung | Wirtschaftspriifung | Unternehmensberatung

Mehr als 700 gute Adressen in Deutschland
und Europa — und tber 40 allein im Raum Kaoln
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Zuschauerstatistik

Zuschauer der Regionalliga West nach dem 14. Spieltag:

Verein: nach SPT Gesamt: Heimspiele: Schnitt:
Rot-Weiss Essen 14 58134 7 8305
Rot-Weill Oberhausen 14 26495 7 3785
Sportfreunde Siegen 15 15304 7 2186
FC Viktoria Koln 14 12962 7 1852
Wuppertaler SV Borussia 15 12609 7 1801
SC Fortuna Koln 14 9839 8 1230
FC Kray 14 5963 7 852
SV Bergisch Gladbach 09 14 5840 7 834
1. FC Kdéln U23 14 4950 7 707
SSVg Velbert 15 4842 8 605
FC Schalke 04 U23 14 4746 7 678
SC Verl 15 4630 8 579
VfL Sportfreunde Lotte 14 4460 7 637
MSV Duisburg U23 15 3713 7 530
SC Wiedenbriick 14 3108 7 444
VfL Bochum 1848 U23 14 3047 7 435
Borussia Mdnchengladbach U23 14 2721 7 389
VB Hiils 14 2680 7 383
Bayer 04 Leverkusen U23 14 2665 7 381
Fortuna Dusseldorf U23 14 2323 7 332

Gesamt: 191031 Durchschnitt: 13645.07

e,

N I GiETE T

Taglich von 21-5 Uhr geofinet
Tabhledance und Showprogramm vom Feinsien

Taglich FREE-DRINK-PARTY
30.- € Eintritt irrssa.35-¢ - Private Dance nur 10.-€

Unsere Wochen:-Highlights:
W 2 Biste zahlon zusammen nur 1x Elntriti
) d.h. 30 £ filr 2 Porsonen]
1 Private-Rance GRATIS fir joden Cast!
20 € Elntrite]

172 Einteitt filr alle Kfner und Wablkilner!
Db, aur 15 €] Siimmengsraslk, Schivger, Kelsche Hite

Junggeselloa-Special: Fretor Eiatritt + 1 Private-Dane
L B A RTIYIN O N ST.0 By srsyraie ¥ it I
Felern ohoe Endel 35 € Einlritt
Ty Best of Rock der letriea 50 Jabro!
Su- rt":kln sunﬂﬂy ;sﬂcﬂ;mf::”,r e

Hornstr, 2 - 50823 K&In - www.pascha.de KOLN - MUNCHEN - SALZBURG - LINZ
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DER NEUE EORD B-MAX.

DURCHGEHEND GEOFFNET.

Der neue FORD B-MAX. Freuen Sie sich
auf die Panorama-Schiebetir mit integrierter

[ ] 1A [ ]

* s
]

pasrenalh

pe=—

, E ;- : : : = -. : - k <
= A
S\ : | o 11
EURO@NCAP _ u
= g

WWw.euroncap.com ‘

K
TEST 2012
-
FORD B-MAX AMBIENTE Laufzeit 48 Monate
Jahrliche Laufleistung 10.000 km
Panorama-Schiebetir mit integrierter B-Saule, Flexibles Sitzsystem, Ford Flatrate Garantie-Schutzbrief 600,00 €
Aktive Fahrdynamikregelung: Torque Vectoring Control, Fehlbetankungs- UberfUhrungskosten 649,00 €
schutz: Ford Easy Fuel u. v. m. Nachlass in %: 5,00 797,50 €
Fahrzeugpreis inkl. MwSt. 16.401,50 €
Gunstig mit der Ford Flatrate for Anzahlung 2.900,00 €

Aufwand fUr Ratenschutz-Versicherung 0,00 €

€ 12,3 Nettodarlehnsbetrag 13.501,50 €
, || Bearbeitungsgebuhr 0,00 €

Sollzinssatz (gebunden) p.a. 2,95 %
q ; Effektiver Jahreszins 2,99 %
AR A TS Gesamtdarlehnsbetrag 14.703,39 €
Monatliche Raten zu je 169,00 €
Restrate 6.760,39 €

KkierdoriF

in KéIn-was liegt naher?
Oskar-Jiger-StraBe 166-168 - 50825 Koin
Tel. 0221-400 85-0 - www.autohaus-kierdorf.de
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Viktoria Koln

Spielerstatistiken

Regionalliga West 2012/2013

Nr. Nachname Vorname Position Spiele Eingewechselt

Ausge-

Tore Gelbe K. Gelb/Rote K. Rote K.
wechselt

1 Gillen Maurice T™W 0 0 0 0 0 0 0
12  Kraus Kevin T™W 0 0 0 0 0 0 0
21 Poremba Dominik TW 14 0 0 0 1 0 0
3 Voigt Alexander MF 1" 0 3 0 3 0 1
4  Schultens Marius ABW 13 0 3 1 4 0 0
5 Kukielka Mariusz ABW 14 0 1 2 3 0 0
6 Pires-Teixeira Telmo MF 4 4 0 0 0 0 0
7 Reuter Kevin MF 1 1 0 0 0 0 0
8 Wunderlich© Mike ST 13 0 1 8 3 1 0
9 Bouhaddouz Aziz ST 13 0 6 5 2 0 0
10 Schldsser Christian MF 12 0 10 4 2 1 0
11 Mdller David MF 14 0 9 6 1 0 0
13 Glowacz Manuel MF 12 11 2 0 1 0 0
14  Mager Florian MF 0 0 0 0 0 0 0
18 Tschumakow  Eugen ABW 0 0 0 0 0 0 0
19 Pusic Ivan ST 3 3 0 0 0 0 0
20 Propheter Jerome ABW 13 0 1 1 1 0 0
22 Candan Fatih ST 12 9 3 3 0 0 0
23 Eichmeier Sascha ABW 13 1 1 0 3 0 0
24 Gardawski Michael MF 0 0 0 0 0 0 0
27 Federico Giovanni MF 5 4 2 0 0 0 0
32 Cozza Cataldo ABW 14 0 1 0 0 0 0
45 Yohoua Serge ST 6 5 1 0 1 0 0
16 Dahmani Hamdi MF 5 3 1 3 0 0 0
15 Sinkala Andrew M. MF 1 0 0 0 0 0 0
58 Aydogmus Ercan ST 3 4 0 0 0 0 0

EMONDIS®
Stadt, Land, Zukunft.

Wasser, Rohstoffe und Energie fur Millionen

Visionen sind der Ursprung des Fortschritts. Also denken wir weiter, entwickeln
Ideen und realisieren sie — fir eine saubere Umwelt und die lebenswerte Zu-
kunft kiinftiger Generationen. Unser oberstes Ziel ist es dabei, maglichst viele
Wasser- und Rohstoffkreislaufe zu schlieflen, damit keine Rohstoffe verloren
gehen, natiiriche Ressourcen geschont und alternative Brennstoffe effektiver
genutat werden, Dafiir arbeiten bei REMONDIS mehr als 13.800 Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter an iiber 500 Standorten weltweit. Sie machten mehr
wirssen? Dann rufen Sie uns an oder senden Sie uns eine E-Mail.

REMONDIS GmbH Rheinland, Robert-Bosch-5tralle 20-22, D-50769 Kaln
Telefon: +49 221 97060-0, Fax: -100, wwwremondis.de, rheinland@remondis.de
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i Tha Cea-Cola Carmpasry.

et S0 E R TR iR O

i Weldle und dis Kanurfl

\ \‘}0 GESCHMACKZEROZUCKER
' 50, WIE ES SEIN SOLL

XII APOSTEL Restaurant GLEICH 2x IN KOLN -

Schlemmen alla italiana am Heumarkt und in Siilz

Herzblut, Leidenschaft und Liebe fiirs Detail — das sind die Grundzutaten der XII APOSTEL
und das Rezept, nach dem wir Thnen italienische Spezialititen im besonderen Ambiente servieren.
Es erwarten Sie neben kostlicher Pasta und typisch italienischen Fisch- und Fleischgerichten

variationsreiche Steinofen-Pizzen.

XII APOSTEL AM HEUMARKT

Heumarkt 68 - 72 - 50667 Koln
Restaurant 0221 250 830-20
Reservierung 0221 292 166-20 oder -21
Fax 0221 292 166-90

event-koeln@ 12-apostel.com

OFFNUNGSZEITEN:
So bis Do: 06.00 - 24.00 Uhr

Fr und Sa: 06.00 - 02.00 Uhr
Kiiche bis 01.00 Uhr

BESUCHEN SIE UNS AUCH IM:
XII APOSTEL IN SULZ

Berrenrather StraBe 197 - 50937 Koln
Restaurant 0221 27 07 07 80
Reservierung 0221 29 21 66 20

Fax 0221 37 99 09 00

event-koeln@ 12-apostel.com

OFFNUNGSZEITEN:

Mo bis Do: 11.30 - 24.00 Uhr - Kiiche bis 23.00 Uhr
Fr und Sa: 11.30 - 01.00 Uhr - Kiiche bis 24.00 Uhr
Sonntag: 10.30 - 23.00 Uhr - Kiiche bis 22.00 Uhr

WEIHNACHTEN UND SILVESTER
IM XII APOSTEL

Besuchen Sie eines unserer Restaurants in
Koln und genieBen Sie ein Festmahl zu
Weihnachten oder Silvester.

26.12.2012 WEIHNACHTSBRUNCH

Inklusive einem Glas Prosecco oder Orangensaft
von 10.30 bis 15.00 Uhr.

19,90 € PRO PERSON

01.01.2013 NEUJAHRSBRUNCH

mit Gambas inklusive einem HeiBgetrink
nach Wahl von 12.00 bis 17.00 Uhr.

21,90 € PRO PERSON

Um Reservierung wird gebeten.

f

http://www.facebook.com/12ApostelKoeln

WWW.XII-APOSTEL.COM
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Regionalliga

Pos. Mannschaft

FC Viktoria KoIn

Fort. Kéln

Sportfreunde Siegen

FC Schalke U23

RW Essen

SF Lotte

Wuppertaler SV Borussia
SC Verl

RW Oberhausen

10. Bayer Leverkusen U23
11. VfL Bochum U23

12. 1.FC Koln U23

13. SSVg Velbert 02

14. Monchengladbach U23
15. VB Hiils

16. SC Wiedenbriick 2000
17. MSV Duisburg U23

18. SV Bergisch Gladbach 09
19. FC Kray

20. Fort. Dusseldorf U23

Aktuelle Tabelle Regionalliga West 2012/2013
Sp.

14
15
15
15
14
14
15
15
14
14
14
14
15
14
15
14
15
14
14
14

[} u v  Tore Diff. Punkte
1" 1 2 35112 23 34
10 2 3 30:13 17 32
9 3 3 27211 16 30
9 3 3 2815 13 30
8 4 2 23:14 9 28
7 4 3 24:16 8 25
7 4 4 2822 6 25
6 4 5 30:21 9 22
6 1 7 24:28 -4 19
5 3 6 2021 -1 18
5 3 6 1315 -2 18
4 4 6 2327 -4 16
4 4 7 1422 -8 16
4 3 7 11:23 -12 15
4 3 8 15:28 -13 15
3 4 7 20:25 -5 13
3 4 8 14:25 -1 13
4 1 9 1:25 -14 13
3 2 9 17:33 -16 11
2 3 9 15:26 -1 9

Aktueller Spieltag

Freitag, 09.11.2012

19:00  Wuppertaler SV Borussia
19:00 SC Wiedenbriick 2000
19:30 Bayer Leverkusen U23

Sportfreunde Lotte
1. FC Kdln U23
SV Bergisch Gladbach 09

Samstag, 10.11.2012

14:00 Rot-Weill Oberhausen
14:00 VL Bochum U23

14:00 MSV Duisburg U23
14:00 Viktoria KoIn

14:00 FC Schalke 04 U23
14:00 FC Kray

14:00 Borussia Ménchengladb

VB 1948/64 Hiils
Sportfreunde Siegen
SSVg Velbert 02

SC Verl

Fortuna Kaéln

Fortuna Disseldorf U23

. U23 Rot-Weilk Essen

m |
REGIONALLIGA
WEST

v

16. Spieltag
Freitag, 16.11.2012

19:00

Sportfreunde Lotte

Rot-Weilt Oberhausen

Samstag, 17.11.2012

14:00
14:00
14:00
14:00
17:00

VB 1948/64 Hils

SV Bergisch Gladbach 09
Fortuna Koéln

SC Verl

1. FC Koln U23

Bayer Leverkusen U23
FC Kray

SC Wiedenbruick

MSV Duisburg U23
Viktoria Kéln

Sonntag, 18.11.2012

13:30
14:00
14:00
14:30

Rot-Weill Essen
Fortuna Dusseldorf U23
SSVg Velbert 02
Sportfreunde Siegen

MOTION°POIN

FITNESS & WELLNESS CENTER

VfL Bochum U23

FC Schalke 04 U23

Borussia Mdnchengladb. U23
Wuppertaler SV Borussia

cologne
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,Es ist fur uns da

s einfachste Spiel der Saison®

Ob positiv oder negativ: Der Begriff ,Serie” ist fur unseren heu-
tigen Gast SC Verl in dieser Saison ein Fremdwort. Egal wie
seine Mannschaft spielt: SCV-Trainer Raimund Bertels kann
sich fast schon sicher sein, dass im nachsten Spiel eine an-
dere Tendenz folgt. Dabei kennt der 45-jahrige, der seit drei
Jahren die Geschickte des SC Verl leitet, seinen Verein in- und
auswendig. Bevor er 2009 das Amt des Trainers antrat, war er
bereits sieben Jahre Spieler in der Olbachstadt. Nun ist er ei-
ner der dienstaltesten Trainer der Regionalliga West. Im Inter-
view vor der Partie bei Spitzenreiter FC Viktoria KéIn versucht
sich Raimund Bertels an einer Erklarung fur dieses Phdnomen
der ,Achterbahnfahrt”.

Herzlich willkommen in Kbéin, Herr Bertels! Konstanz scheint
auch nach einem Drittel der Saison ein Fremdwort fiir Ihre
Mannschaft zu sein. Ist diese Beobachtung richtig?

Bertels: ,Wenn man allein unsere Leistungskurve betrachtet,
stimmt das sicherlich. Aber das liegt auch daran, dass es in
der neuen Regionalliga West viele Mannschaften gibt, die ein
ahnliches Niveau wie wir haben. Im Gegensatz zu den Spit-
zenklubs, die auch einmal ein Spiel mit 70 Prozent Einsatz
gewinnen koénnen, bendtigen wir immer 100 Prozent, um zu
punkten. Die Leistungsbereitschaft dauerhaft hochzuhalten, ist
fir Amateurvereine wie uns, bei denen jeder Spieler nebenbei
noch arbeitet oder studiert, sehr schwierig.”

Was hat sich mit Einflihrung der neuen Regionalliga West ge-
dndert?

Bertels: ,Es gibt durch die zahlreichen Aufsteiger deutlich
mehr Mannschaften, die auf unserem Level Fuball spielen.
Insgesamt hat sich die Qualitat der Liga in meinen Augen aber
nicht groRartig verandert. Fir eine vierte Liga bleibt das Ni-
veau herausragend. Auflerdem ist es eine ausgeglichene und
dadurch sehr spannende Staffel. Leider ist der Ful3ball, beson-
ders in Nordrhein-Westfalen, so gesattigt, dass wir trotz vieler
attraktiver Gegner keine passenden Zuschauerzahlen haben.*

In den Heimspielen des SC Verl fallen mit Abstand die meisten
Tore in der Liga (insgesamt 37 in acht Partien). Auswérts da-
gegen gibt es mit die wenigsten Treffer (15 in sieben Spielen).
Ist es eine Vorgabe, daheim Offensiv-Feuerwerke abzubren-
nen und auswaérts hinten dicht zu machen?

Bertels: ,Nein. Eigentlich versuchen wir, die Spiele immer
gleich anzugehen. Beim 0:1 gegen Schalke 04 Il haben wir
mal experimentiert und defensiver agiert als vorher. Das war
aber auch das einzige Mal und hat nicht so funktioniert, wie
ich es mir gewlinscht habe. Scheinbar fihlt sich meine Mann-
schaft zuhause wohler und spielt deshalb befreiter auf.”

Was halten Sie von der Viktoria?

Bertels: ,Es Uberrascht mich nicht, dass Viktoria Kéln ganz
oben steht. Ich bin mir sicher, dass sie die Saison auch weit
oben in der Tabelle abschlieRen wird. Wer so viel Qualitat ein-
kauft gehoért zwangslaufig zu den absoluten Favoriten. Ob sie
letztendlich aber den Sprung in die 3. Liga schaffen, ist noch
nicht abzusehen. Daflir gab es in dieser Saison einfach schon
zu viele Uberraschungen.*

Was muss lhre Mannschaft tun, um Punkte aus Kéin entfiihren
zu kénnen?

Bertels: ,Fir uns ist es eins der einfachsten Spiele der Saison.
Wir haben unsere Pflichtpunkte in den vergangenen Heim-
spielen geholt und kénnen in Kdln vollig befreit auflaufen. Wir
haben nichts zu verlieren und kénnen auf uns zukommen las-
sen, ob hier etwas zu holen ist. Viktoria hat naturlich sehr viele
Spieler, die unglaublich gut sind. Wir stellen uns darauf ein,
den Ball eher selten in den eigenen Reihen zu haben. Wir wer-
den versuchen, die KdIner Gber 90 Minuten zu beschaftigen.”

Wie sieht es personell beim SC Verl aus?

Bertels: ,Wir haben drei Langzeitverletzte. ,Sechser’ Nico He-
cker sowie unsere beiden Stiirmer Nico Schirmann und Lars
Schréder fallen noch langer aus. Ansonsten sind aber alle an
Bord.”
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Statistiken & Spielplan

Aktuelle Tabelle U19 Mittelrheinliga 2012/2013 Aktuelle Tabelle U17 Mittelrheinliga 2012/2013

Pos. Mannschaft Sp. g u v Tore Diff. Punkte Pos. Mannschaft Sp. g u v Tore Diff. Punkte
1. Bonner SC 8 6 2 0 229 13 20 1. Euskirchener TSC 8 6 0 2 1915 4 18
2. DJK Viktoria Frechen 8 6 2 0 164 12 20 2. 1. FC Kdln U16 7 5 1 1 185 13 16
3. FC Viktoria Koin 8 4 4 0 2413 M 16 3. FC Hennef 05 8 5 0 3 139 4 15
4. SV Bergisch Gladbach 09 7 4 1 2 1638 8 13 4. FC Wegberg-Beeck 7 4 2 1 209 M 14
5. SF Troisdorf 8 4 1 3 1510 5 13 5. FC Viktoria KoéIln 8 4 2 2 1812 6 14
6. FC Wegberg-Beeck 7 3 2 2 107 3 " 6. FC Germania 07 Dlrwi3 7 4 0 3 17115 2 12
7. SV Rott 8 3 1 4 1818 O 10 7. Alemannia Aachen U16 8 4 0 4 13M1 2 12
8. SC West Kdln 8 3 1 4 1717 O 10 8. FV Wiehl 2000 8 4 0 4 1013 -3 12
9. DJK BW Friesdorf 8 3 1 4 1617 -1 10 9. SV Bergisch Gladbach 09 8 3 2 3 109 1 1"
10. SSV Homburg-Niimbrecht 8 2 2 4 1122 -1 8 10. SV Schlebusch 8 3 1 4 1217 -5 10
11. FC Hennef 05 8 2 1 5 13:20 -7 7 11. SC Fortuna Kdin 7 2 2 3 1914 5 8
12. FC Germania 07 Dlrwif3 8 2 1 5 1222 -10 7 12. TSV Hertha Walheim 8 2 1 5 1021 -11 7
13. SV Lohmar 8 1 2 5 917 -8 5 13. VL Leverkusen 8 1 1 6 10:21 -11 4
14. Siegburger SV 04 8 0 3 5 520 -15 3 14. FC Diren-Niederau 8 1 0 7 11:29 -18 3

Spielplan U17 Mittelrheinliga

Spielplan U19 Mittelrheinliga
Sonntag, 11.11.2012

Samstag, 10.11.2012

11:30 FC Viktoria Kdln Siegburger SV 04 15:00 1.FC Kdln U16 FC Viktoria KéIn
Samstag, 17.11.2012 Samstag, 17.11.2012

16:00 DJK Viktoria Frechen FC Viktoria KoIn 16:00 FC Viktoria Koln FV Wiehl 2000

So geschmackvoll wohnt kélsche Tradition.
Und wie stilvoll wohnst du?

Schoner Wohnen fiir Kenner

Fiir ausgezeichneten Geschmack muss einfach alles stimmen. Deshalb
stecken wir unser handwerkliches Kénnen auch in Kleinigkeiten:

Dieser groRBe Aufwand fiir denkmalgeschuitzte Objekte lasst historische

4
| Gebdude glanzen und freut alle KéIner - nicht nur die Bewohner.
-
.‘ i

o

Besser hier zu Hause

GAG

Besuchen Sie uns: Irnmobilien AG

GAG Neuvermietung
GiirzenichstraRe 19, 50667 Kéln
Vermietungshotline: 0211 2011-111
www.besser-hier-zu-hause.de

o
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Ihr Partner fUr deutsche Weinel

Bei fraubenmeerde kdnnen Sie deutsche Weine beguem
online kaufen.

Unser Sorfiment bietet einen ausgewdhlten Querschnitt
guter bis sehr guter Weine aus den bekannten deutschen

Anbaugebieten,

Sie finden uns unter wwwiraubenmeerde

TAUCHEN SIE EIN!

®

°PAYBACK Sge

oo8 Tel. 0221 / 611 160 - Internet: einhorn-apotheke-koeln.de

Direkt am Wiener Platz - - Ausgang Buchheimer Stral3e
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 08.00 - 19.00 Uhr - Sa. 09.00 - 14.00 Uhr
Wir beraten Sie auch gerne in turkischer und russischer Sprache.

o Auf ein Produkt Ihrer Wahl!
Einfach Coupon vorlegen und Sie erhalten 20% Rabatt auf
o einen Artikel aus dem nicht rezeptpflichtigen Sortiment
auBer Biichern. Pro Kauf ist nur ein Coupon einlsbar. Eine

=

e 0 W 4

Offizieller Ausstatter des Medizinkoffers
der deutschen FuR3ball-Nationalmannschaft

& Einhorn-Apotheke

= DBuchheimer Str. 61 - 51063 Koln (Mulheim)

Rabatt ===

Kombination mit einem weiteren Coupon oder Rabatt ist

Einhorn-Apotheke
Annelie Kuhlen
Buchheimer Str. 61 - 51063 KéIn (Miilheim)
(Direkt am Wiener Platz
-Ausgang Buchheimer Str.)
Telefon 0221 /611 160
Mo — Fr 08:00 - 19:00 Uhr ~ Sa 09:00 — 14:00 Uhr

Gliltig fur die Saison 2012/2013
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odernes Techniktraining

-Interview mit den Techniktrainern Christopher Gonska
und Marian Wilhelm

Wir alle bewundern die besten FuRballspieler der Welt. Vor
allem eine herausragende Technik ist das, was diese Topspie-
ler auszeichnet. Auch alle Juniorenspieler von Viktoria Kdln
kommen seit dieser Saison in den Genuss eines speziellen
Techniktrainings. Zustandig dafir sind die Trainer Christopher
Gonska und Marian Wilhelm, die in diesem Interview ihre Ide-
en erlautern.

Jeder Trainer trainiert technische Schwerpunkte sicherlich im
Rahmen seines reguléren Trainings. Wie muss man sich im
Gegensatz dazu Euer spezielles Techniktraining vorstellen?

Christopher Gonska: Jeden Montag starten die jungsten
Spieler der Mannschaften U8, U9, U10 und U11 und trainie-
ren 45 Minuten bei uns. AnschlieRend trainieren wir wieder fiir
jeweils 45 Minuten die U12 und U13, dann die U14 und U15
sowie letztlich noch die Spieler der U16. Nach dem Technik-
training bleibt dann jeder Mannschaft noch ausreichend Zeit,
um das Erlernte in einem Trainingsspiel direkt umzusetzen.
Die Spieler sind somit 90 Minuten und wir 180 Minuten unun-
terbrochen am Ball.

Marian Wilhelm: Inhaltlich verbessern wir zunachst die Ball-
beherrschung. Dann vermitteln wir Richtungswechsel, Ab-
drehbewegungen, Finten sowie Ballan- und —mitnahme. Jeder
Spieler hat einen Ball und muss grundsétzlich beidfuRig tben.

Warum ist ein solches
spezielles Techniktrai-
ning so wichtig?

Marian Wilhelm: Ein
technisch starker Ful3baller wird auf dem Platz nie Probleme ha-
ben, da er fir jede Spielsituation eine Losung parat hat. Wenn
ich als Spieler weif3, dass ich ein 1 gegen 1 oder sogar ein 1 ge-
gen 2 I6sen kann, méchte ich immer den Ball haben und komme
auch unter héchstem Gegnerdruck zurecht. Schaut man sich ei-
nen Messi an, ist dieser am Ball so sicher, dass er anscheinend
immer mit einem Hochstpuls von 30 spielt.

Christopher Gonska: Deshalb geht es uns beim Techniktrai-
ning zunachst darum, die Kontrolle des Balles in vielfaltigen
Situationen zu erfahren. Bei den jingsten Spielern ist der Ball
zunachst eine koordinative Behinderung, die es spielerisch zu
Uberwinden gilt.

Gibt es Hausaufgaben von Euch, so dass die Spieler auch au-
Berhalb des Trainings ben kénnen?

Marian Wilhelm: Ja, die Spieler sollen auch Ideen erhalten,
um sich aulerhalb des Trainingsplatzes mit dem Ball zu be-
schaftigen. Denn nur wer sich stéandig und vielfaltig mit dem
Fufliball beschaftigt kann den Ball irgendwann in Perfektion be-
herrschen. Viele Moves mit dem Ball kénnen die Jungs allei-
ne vor dem Training, im Kinderzimmer oder auf dem Schulhof
Uben und so den Trainingseffekt vervielfachen.

a—

- &N buffel Gdlsth Spezialausschank
ﬁ\ (V! mmu‘mm“ " -
' N & Whivad ~Willkommen
im Brauhaus Goldener Pﬂug
Wir haben fiir Sie gedffnet

Montag bis Samstag von 16.00 Uhr bis 24.00 Uhr
Sonn - und Feiertage von 11.30 Uhr bis 24.00 Uhr

Fiir Inre private Feier oder Festlichkeit sind wir
" _auBerhalb der Offnungszeiten gerne Ihr Gastgeber




0\
DER VIKTORIANER - Ausgabe 08 2012/2013 25@

Gehéren zum Techniktraining auch Spiele und Wettkédmpfe dazu?

Christopher Gonska: Auf jeden Fall, das macht doch dann
am meisten Spal3. Dabei trainieren wir die sogenannte Keim-
zelle des FuBballs, also das 1 gegen 1. Daflir gibt es tolle
Spielformen, bei welchen man problemlos 20 Spieler auf ei-
nem Achtel eines kompletten Fuf3ballfeldes intensiv trainieren
kann. Neben dem 1 gegen 1 sollen sich die Spieler dann aber
auch mit Ball im 1 gegen 2, also gegen zwei Verteidiger, be-
haupten und durchsetzen.

Wie sind Eure bisherigen Erfahrungen mit diesem Spezialtrai-
ning? Konntet Ihr schon einige Messis bei der Viktoria entdecken?

Marian Wilhelm: Die Jungs sind mit Feuereifer bei der Sache.
In den Spielformen erkennt man den Spaflt am vollen Einsatz
der Spieler. Der Entwicklungsstand der Jungs ist naturlich ver-
schieden, allerdings haben wir einige richtig starke Kicker da-
bei. Diese nehmen das Techniktraining sehr dankbar an. Schaut
man sich die Spiele unserer Mannschaften an erkennt man
schnell wer kreativ und fur den Gegner unberechenbar spielt.

4

Spezialtraining: Technik und Athletik

Das Techniktraining mit Marian Wilhelm und Christopher
Gonska findet immer am Montag statt. Zunachst trainieren
die Mannschaften U8, U9, U10, U11 von 16.30 bis 17.15
Uhr. Von 17.15 bis 18.00 Uhr folgen die U12- und U13-
Junioren. AnschlieRend verbessern die U14- und U15-
Junioren von 18.00 bis 18.45 Uhr ihre Technik, woran sich
dann die U16 bis 19.30 Uhr anschlief3t.

Als weiteres Spezialtraining bietet Florian Cornides jeden
Dienstag ein Athletiktraining zur Verbesserung von Koordi-
nation/Motorik, Schnelligkeit, Kraft und Beweglichkeit an:

us — U11 16.30 — 17.15 Uhr
U12/U13 17.15 - 18.00 Uhr
U14/U15 18.00 — 18.45 Uhr
u16 18.45 — 19.30 Uhr
u17 19.30 — 20.15 Uhr

AVR  AVR UV\VVEL GVBH

./

Umweltservice
Fldchenrecycling

Erd-, Tief- und Rickbau

Deponiesanierung
Grundwasserreinigung

Entsorgung

| D-45307 Essen

Wilhelm-Beckmann-Str. 13b  Fon + 49 (0)2 01 / 280 15-30  info@avr-gruppe.de |

Fax + 49 (0)2 01 / 280 15-55  www.avrgruppe.de [ d
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Spielplan

S, 04 0017 Anuias: 1400 s
Wl Hdile

TFst, O7.08 T2 Arcsoas: 1H00 Ut
FE Vikioris Killn

Sal 180817 Anate: 1400 v

FC Kray

S, 80017 Anamre: 1408 U
4 Fi& Wikioris Kalm

Frl 0 8. 1F Ansesn 1500 Lt
5 FC Wisdenbrars MO0

Bn. 0200 12 Arwmrern: 14080 U
. FC Wikinria Bils

FA VA0 10 Adpisd 1500 Ll
4 FC Wiktorie Kilm

Sl T3 09 YF Anioam: 1400 UhE
o Minchangladbach LT3

Tus, 26 0011 Arwions: 1000 Le
o Fi& Wikiara Kaim
10 Firi_29.00 13 Anstsad 19230 U

Woppertaler SY Bonoals
Bl 0. 10,13 Arsitw: 4 OO L

Ly FiC Wlktoria Kaln

PSR 5017 Andicas 1930 L
12 Spartireunde Sisgen

B, 37,9003 Anama’ 14 84 Ui
L F2 Wiktaria Kiin

1 im0 11,12 Aty 14500 U
55V Valbar i7

Oktober

Fan-Bus Termine

= IFC Wikioria Kadn

= Baywr Levwriusan LTI

= FC Wikinrie Kidn

= FC Schalls T}

= PG Wikinrs Kadn

« W Oharhaisen

= WSV Duainbary 11

= G Wikizria Fatn

- WL Slochum LT3

- P& Vikioria Kain

- BF Latis

- FC Vikioria Héin

- T Ennar

= FC Vikioris Madn

Saz b0 11 1T Anermac 5400 Ut
FC Wikigaia BbIn

i, 171117 Anmmeac 1494 Life
1FC Miads LD

R 3811 11 Anemaac 54 00 L
FC Wikbasria Kbin

Tism, IT, 1 1. 92 Annaows tH00 v
Forl. Dilwssidorf LY

Bat 0712 12 Aniaad 14100 LUnf
FC Wihrta Kiin

a5 DH.TITT Aniioes T4 00 LN
FE Viktoris Kbin

W, 12.12.17 Aenlirn. TRAOG LiSe
Bayes Lavvwrkusen UZ3

e, (07 0F 13 Angma: 1000 Lité
FE Viktoria Kain

B, (10 07 1.3 Anwxeer 400 Lite
FE Behalks LY

S, §E07.\Y Arwinaar 1400 Line
FC Wilkicaia Kain

Bar, 710115 Armoaar 740 Line
P Ciba ™ asaan

San, (1 03 13 Anwnsac 1800 Lilw
WEY Duisburg UI

a0 O 13 Annsa 84000 Live
FC Vs ia Kbin

Sa MLOT ALY Anwosa f400 Litw
VL Bachamm LEE)

Ead 10D 1Y Ananas: VD0 LI
FC Viseria Kain

S, 04 D4 10 Aninasc 1400 Lire
8F Lotm

Fri, 1304 13 Aroun T8000 Lty
FC Viltaria Haln

Sal, 2004, 13 Areioeec TH00 Lifr
W Esss

Rar J7 0d 1) Avmaa vd 00 Use
FC Vikbaria Kisin

San, 0k D813 Armman L5 Liw
BT Wl

Tiim, ST 00 10 Ay 1900 Uvwr
FC Wikiaria Hlidn

San. 110813 Aroeac 400 Litw
Farl. Kiin

Bl 1N DA T) Ansioma: V10 LB
PG Viktoria Kain

Bal 3% 0513 Arima B DO LS
§Y Bergiech Cladbach 0

= §C Yerl

« G Wikdnsis Maks

« Fort. W

« FE Wikdoris Kils

- BY¥ Barginch Glashach 049

- WE Hlis

+ P Wikdaria Mals

= FC Fray

- FE Vikdaria Mals

« BC Wisdenbrick 2000

« FIT Wikdoris Malem

FiC Wikinrs Kais

+ Marchsnylsdhach LIT1

= FE Wikonis Mila

+ Wupperaler 8% Borusin

- FE Viktaris Kiin

© Eporieunds Siegen

« FC Wikigela Kiln

« FC Wikigaia Kol

+ 1FC Hbdn LTS

« FI& Wikdeaia Kbln

+ Forl. Diiwsaldodt UTS

- FQ Wiktoria Kaln

niie!

| =

Der nachste Fanbus fahrt
erst wieder zum Spiel nach
Diisseldorf am 27.11.2012.

UEH Exklusivitat sind unsere Maximen. = Umfangreicher Fuhrpark
nders geschultes Fahrpersonal « Hochster Fahrkomfort zu fairen Preisen

ir bieten: Tagestouren, Stadtereisen, Rundreisen, Ausflugsfahrten,

erien- und Studienfahrten, groBe Events und vieles mehr

GenieBen Sie z.B. mit lhren Freunden eine Fahrt im Mannschaftsbus des 1.FG Kdln!
en Sie mit uns! Unsere Mitarbeiter stehen lhnen gerne zur Verfiigung.

" =79 00 0 - www.schillinggruppe.de

ternehmen im Unternehmensverbund
der
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Viktoria Koln

Wichtige Adressen

"df

w e
=
4_,..-""

Anschrift/Kontakt:

FC Viktoria Kéln 1904 e.V.
Merheimer Heide, 51103 Koln
Telefon: 0221 - 890 44 79
Fax: 0221 - 285 44 95

Offnungszeiten der
Geschiftsstelle

Di.+Do. von 17:00 — 19:00 Uhr
und nach telefonischer Absprache

Internet:

Webseite: www.viktoria1904.de

E-Mail: info@viktoria1904.de

Blog: www.viktoria1904.wordpress.com

Vorschldge fiir den

VIKTORIANER

Liebe Leser, wenn Sie Hinweise, Vor-
schlage oder Ideen haben, wie dieses
Stadionmagazin noch besser und leben-
diger werden kann, melden Sie sich bei
der Redaktion. Wir freuen uns auf lhre
Meinung!

Unsere Druckerei

Druckerei Drewke

Rosrather Str. 220, 51107 Koln

Tel.: 0221 - 895319

E-Mail: drewkedruck@netcologne.de

www.Viktoria1904.de

Werbemaglichkeit:

Sie mochten die Viktoria unterstitzen
und von der gro3en Reichweite profi-
tieren. Wir bietet Ihnen viele Mdglich-
keiten Ihr Unternehmen zu prasen-
tieren: Anzeigen, Banden, Banner,
Aktionen und vieles mehr!

advancesport AG

Aachener Str. 1053-1055, 50858 Koln
Telefon: 0221 - 789 535 35

Telefax: 0221 - 789 535 30

E-Mail: af@advancesport.de

Redaktionell verantwortlich
fiir die Gesamtredaktion i.S.d.
Presserechts:

Franko Fischer
Medienbeauftragter

Telefon: 0151 - 2351 4444
Email: presse@yviktoria1904.de

Verein

Die Geburt einer neuen Viktoria...

Wie alle gréReren FuBballver-
eine Kolns ist auch die Viktoria
das Ergebnis mehrerer Fusionen
von verschiedenen Stadtteilmann-
schaften. Der Ursprung liegt dabei
im Jahre 1904 mit der Grindung des
FC Germania Kalk 1904, aus dem
spater Uber mehrere Zusammen-
schliisse schliel3lich der Verein ,Vik-
toria KéIn* entstand. Die Viktoria und
ihre verschiedenen Vorlaufervereine
waren und sind im Bewusstsein der
Koélner dabei immer die Reprasen-
tanten des rechtsrheinischen Fuf3-
balls. Der am 22.06.2010 um 20:10
Uhr neu gegriindete Verein ,,FC Vik-
toria Kéln 1904 e.V.” fuhrt in diesem
Sinne die alte Viktoria-Tradition fort
und hat zu diesem Zweck die Ju-
gendabteilung, die Infrastruktur und
die Sportstatte des unmittelbaren
Vorgangervereins SCB Viktoria KdlIn
1996 e.V. Ubernommen. Heimat ist
der Sportpark H6henberg. Zum ers-
ten Prasidenten des FC Viktoria Koln
1904 e.V. wurde Prof. Dr. Tobias
Kollmann gewahlt. Erster Aufsichts-
ratsvorsitzender wurde Franz-Josef
Wernze.

Neuer Prasident ist Giinter Ptz mit
seinem Vorstandsteam um Gabriel-
la Wieczorek (1.Vize) und Wolfgang
Rosendahl (2. Vize). Den Aufsichts-
rat des FC Viktoria KélIn fiihrt Dr. Karl
Bartel.

Die sportliche Leitung und das Ka-
dermanagement unterliegen der
Verantwortung von Franz Wunder-
lich und Ingo Haselbach.

Weitere Informationen tber
Viktoria Koln unter:

www.viktoria1904.de oder
www.facebook.com/viktoria1904
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wuvw.koeln-bonn-airﬁort.de

Wie es nach oben geht,
wissen wir am besten.

MO Jd S »

Offizieller Hauptsponsor Kdln Bonn Airport



