Viktoria Koln 1904

Stellenausschreibung — K6In, den 22.04.2025
Athletiktrainer/in im Nachwuchsleistungszentrum

Viktoria KéIn fiihlt sich im Besonderen der individuellen Férderung seiner Nachwuchsspieler
verpflichtet. Daflir suchen wir ab dem 01.Juli 2025 eine/n Athletiktrainer/in (mindestens 30
Wochenstunden) flir unser Nachwuchsleistungszentrum. Eine langfristige Zusammenarbeit

wird von unserer Seite aus angestrebt.

lhre Anforderungen:
e Erfolgreich abgeschlossenes Studium mit Schwerpunkt Sportwissenschaften
e Bezug zum Leistungssport, zur Rehabilitation und zur Trainingswissenschaft
e Erfahrung als Trainer im Team- und Individualtraining (speziell im FuRRball)
e Teamfahigkeit / Kommunikationsfahigkeit / Lernbereitschaft / Selbstandigkeit /
Belastbarkeit
e Flexibilitat und Verfligbarkeit auch am Wochenende
e Hohe Affinitat zum FuBball

Wiinschenswerte Zusatzqualifikationen und Lizenzen in den Bereichen:
e Athletik / Performance / Training / Leistungsdiagnostik / Kraftentwicklung
e Kenntnisse in Microsoft Excel und anderer Software (z.B. SAP TeamOne)

lhre Aufgaben:

e Verantwortlich flr die altersgemaRe athletische Ausbildung unserer Spieler

e Planung, Durchfiihrung und Dokumentation von Athletik-Training im Leistungsbereich
mit Fokus auf eine optimale individuelle Férderung zur Vorbereitung auf die
Anforderungen im Senioren-Profifuliball

o Konzepterstellung fir das Athletiktraining im Aufbaubereich und Schulung der
Mannschaftstrainer zur Umsetzung dessen

e Durchfiihrung und Begleitung von leistungsdiagnostischen MaBnahmen inklusive
Erstellung von individuellen Trainingspldanen

e Dokumentation und Monitoring von Prozessen, Fortschritten, Daten und
Trainingspldanen

e Auswertung und Anwendung von GPS-Systemen (aktuell Catapult) der U19-
Mannschaft

e RegelmaRiger Austausch und Teilnahme an Meetings mit Trainerteams, mit der
medizinischen Leitung des Vereins sowie mit Reha- und Athletiktrainer der
Lizenzmannschaft

Im Sinne unseres Kinderschutzkonzepts bitten wir im Falle der Einstellung ebenfalls um das
Vorzeigen des einwandfreien polizeilichen erweiterten Fiihrungszeugnisses.

Wenn Sie sich in dem Anforderungsprofil wiederfinden, freuen wir uns auf lhre aussagekraftige
Bewerbung vorzugsweise per Mail an bewerbung@viktorial904.de.

VUSSBALL IN RHEINKULTUR
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